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Wir begliickwiinschen Sie zum Kauf eines Qualitdts-Fahrradhelmes des Sicherheits-
spezialisten ABUS, der streng nach den aktuell giiltigen Sicherheitsnormen hergestellt
und zertifiziert wurde.

Lesen Sie diese Sicherheitshinweise durch und befolgen Sie diese. Das Nichtbeachten

kann zu einem Brand und / oder Personen- und Sachschdden fiihren!

+ Verpackungsmaterial von Kindern fernhalten: Erstickungsgefahr!

+ Hiermit erklart ABUS August Bremicker S6hne KG, dass dieser Helm eine persdonliche
Schutzausriistung (PSA) der Kategorie Il ist und der Verordnung EU 2016/425 entspricht.Der
vollstandige Text der EU-Konformitdtserkldarung ist unter der folgenden Internet-
adresse verfligbar: docs.abus.com

«+ Hiermit erklart ABUS August Bremicker S6hne KG, dass das LED-Licht den Richtlinien
2014/30 EU und 2011/65/EU entspricht. Der vollstdndige Text der EU-Konformitdtserkldarung
kann unter info@abus.de angefordert werden.

+ EN1078:2012+A1:2012 — Norm fiir Helme fiir Radfahrer und Benutzer von Skateboards

und Inline-Skates.

Dieser Helm wurde von Testhaus TOV Rheinland LGA Products GmbH, NB 0197,

TillystraBe 2, D-90431 Niirnberg zertifiziert.

Achtung: Auch nach Richtlinien und Normen gepriifte Helme bieten keine Garantie
fiir Unzerstorbarkeit und fiir den Ausschluss von Verletzungen.

Fiir hdchsten Schutz sind folgende Hinweise dringend zu beachten:

1. Verwendung

Dieser Helm ist als wichtiges Bestandteil der Schutzausriistungen ausschlieBlich bei folgen-
den Aktivitdten zu empfehlen (Abb. A).

Fiir folgende Aktivitdten ist dieser Helm nicht geeignet (Abb. B).

Achtung: Kinder miissen ihren Schutzhelm vor Betreten eines Kinderspielplatzes unbe-
dingt abnehmen! Dieser Helm sollte nicht von Kindern beim Klettern oder anderen
Aktivitdten verwendet werden, wenn ein Risiko besteht, sich zu strangulieren/hdngen
zu bleiben, falls sich das Kind mit dem Helm verfangt.

2 Optimaler Sitz

Der Helm sollte nicht zu weit in die Stirn gezogen werden, damit die Sicht nicht
beeintrachtigt wird.

Die Stirn muss geschiitzt sein. Deshalb sollte der Helm nicht zu weit liber den Hinterkopf
geschoben werden.

Der Helm ist richtig angepasst, wenn er waagerecht auf dem Kopf sitzt.

Die Voraussetzung dafiir, dass lhr Helm eine Schutzfunktion libernehmen kann ist, dass er
richtig passt. Probieren Sie deshalb verschiedene GréRen aus und wahlen die, bei der der
Helm fest und komfortabel auf dem Kopf sitzt (Abb. ().

3. Einstellung des Kopfrings
ABUS-Schutzhelme sind meistens in zwei SchalengréRen
erhdltlich. Die Anpassung des Helmes auf die individuelle

KopfgréRe kann, je nach Typ, z.B. mit folgenden, sehr P
komfortabelen Einstellsystemen vorgenommen werden: \__ @B

&4, Einstellen der Gurtbander

Grundsatzlich sind die Gurtbdnder beim ersten Tragen anzupassen, dass sie straff und be-
quem unterhalb der Ohren zusammenlaufen, ohne diese zu beriihren. Dabei helfen lhnen
die bequem bedienbaren beidseitigen Gurtverteiler, mit optionaler Fixiereinheit (Abb. 1).
Beim Justieren des Kinnverschlusses, der vor der Fahrt auf jeden Fall geschlossen werden
muss, ist zu beachten, dass er nicht in Hohe des Kieferknochens sitzt. (Abb.2 - 5)

Nach dem Einstellen kénnen die iiberstehenden Gurtbander mit dem Gurtclip (Abb. 6)
gesichert werden.

Falls die Gurtbander zu lang sind, besteht die Mdglichkeit, die Enden individuell abzuldn-
gen und mit einer Streichholzflamme gegen Ausfransen zu versiegeln.

5. SachgemidBe Handhabung und Pflege

In regelmdRigen Abstanden sollte der Helm auf sichtbare Mdngel iiberpriift werden.
Bitte den Helm niemals verdndern oder Originalteile entfernen, weil dies die Schutzwir-
kung des Helmes vermindert.

Den Helm nicht bemalen und bekleben, weil schadigende Inhaltsstoffe die Stabilitat und
Schutzwirkung herabsetzen konnten.

Helm niemals umgestalten oder zweckentfremden.

Der Helm darf keinesfalls Temperaturen {iber 60°C (147°F) ausgesetzt werden, weil er
sonst schiitzende Eigenschaften verlieren konnte.

Nicht hinter Glasscheiben, z.B. im Auto (Brennglaseffekt), oder in der Ndhe von

Heiz- oder Warmequellen aufbewahren.

Ist der Helm einem stdrkeren StoR ausgesetzt worden, muss er sofort ersetzt werden,
weil auch ohne sichtbare Hinweise die Schutzwirkung stark beeintrachtigt sein kann.

In Abhdngigkeit des Nutzungsgrades und den konkreten Einsatzbedingungen muss ein
Fahrradhelm nach spatestens 4-5 Jahren ab der ersten Nutzung ausgetauscht werden.
Angesichts der nicht vermeidbaren Materialermiidung muss der Helm spdtestens 8 Jahre
nach Produktionsdatum auch dann ausgetauscht werden, wenn dieser keine offensicht-
lichen optischen oder technischen Mangel aufweist.

Helmschale, Verstellring und herausnehmbare Innenpolster kénnen von Hand (lauwar-
mes Wasser, weiche Tiicher, l6sungsmittelfreier Reiniger) gereinigt werden. Dies gilt auch
flir Sonnenschutzschirme.

Das LED-Riicklicht ersetzt nicht die vorgeschriebene lichttechnische Einrichtung

an Fahrradern.

Verwenden Sie ausschlieBlich Original Ersatzteile.

Batteriehinweise

+ Dieses Produkt enthélt einen fest verbauten 3,7 V Lithium-Polymer-Akku (190mAh*2).
Fest verbaute Akkus diirfen nur durch Fachpersonal ausgetauscht, bzw. entnommen
werden. Laden und benutzen Sie das Produkt nicht in Umgebungen, in denen Ex-
plosionsgefahr besteht, z.B. durch brennbare Fliissigkeiten, Gase oder Staub. Ver-
brennen Sie das Produkt niemals! Der Akku kann im Feuer explodieren. AuRerdem
entstehen dadurch giftige Stoffe.

Verwenden Sie zum Aufladen ausschlieRlich ein geeignetes Standard Micro-USB-B
Ladekabel in Verbindung mit einem geeigneten Ladegerat (Netzteil 5V D()!

Lassen Sie das Produkt wahrend des Aufladens nicht unbeaufsichtigt!

Lagern und benutzen Sie das Produkt nicht in Bereichen, in denen die Temperatur 0°C
unterschreiten oder +60°C iiberschreiten kann. Setzen Sie das Produkt nicht fiir Idngere
Zeit direkter Sonneneinstrahlung aus!



Vorsicht im Umgang mit Magneten

ACHTUNG: Magnete konnen Kreditkarten oder andere Karten
mit Magnetstreifen sowie Herzschrittmacher und sonstige
implantierte Gerdte beeinflussen. Halten Sie daher immer
einen ausreichenden Abstand (ca. 20 cm) zwischen Magnet
und implantiertem Gerdt ein — Lebensgefahr!

Visier
Filterkategorie Beschreibung Verwendung Symbol
Sehr begrenzte Verminderung @)
0 der Sonnenstrahlung
Leicht getdnte Eingeschrdnkter UV-Schutz IEC 60417-5955
I Sonnenbrille Eingeschrankter Schutz vor N
] 1 Sonnenstrahlung [
i Moderater UV-Schutz 1S0 7000-2948
b Guter Schutz vor \/
2Q <V~
; 2 . Sonnenstrahlung I\
& sonnenbrillen Guter UV-Schutz 10 7000-2949
fiir allgemeine
Verwendung Hoher Schutz vor >\\$//:
3 Sonnenstrahlung N
Guter UV-Schutz 150 7000-2950

Bitte reinigen Sie das Glas mit mildem Seifenwasser. Die Trocknung sollte mit einem
weichen Tuch erfolgen. Achtung: Zerkratzte Gldser bieten keinen ausreichenden
Sonnenschutz! Nicht geeignet fiir den direkten Blick in die Sonne. Nicht geeignet fiir den
Schutz gegen kiinstliche Lichtquellen z. B. Solarien. Der Filter verfiigt iber eine Licht-
durchlassigkeit von min. 8 % bis max. 75 %. Nicht zum Fahren in der Ddmmerung oder
bei Nacht geeignet.

Entsorgung

Dieses Produkt enthdlt wertvolle Rohstoffe. Entsorgen Sie das Produkt am Ende seiner
Lebensdauer gemdR den geltenden gesetzlichen Bestimmungen.

Elektrogerdte, Akkus und Batterien diirfen nicht tiber den Hausmdill entsorgt werden. Die
Entsorgung muss gemaR Richtlinie 2012/19/EU iiber Elektro- und Elektronik-Altgerdte (WEEE),
bzw. gemdR Richtlinie 2006/66/EG liber Batterien und Akkumulatoren sowie Altbatterien
und Altakkumulatoren erfolgen.

Bitte wenden Sie sich bei Riickfragen an die fiir die Entsorgung zustandige kommunale
Behorde. Informationen zu Riicknahmestellen fiir Ihre Altgerdte erhalten Sie z.B. bei der
ortlichen Gemeinde- bzw. Stadtverwaltung, den ortlichen Entsorgungsunternehmen oder
bei Ihrem Fachhéndler.

Entsorgen Sie die Verpackung sortenrein. Geben Sie Pappe und Karton zum Altpapier, Folien
und Kunststoffteile in die Wertstoff-Sammlung.

Congratulations! You are now the owner of a top quality ABUS bicycle helmet. This
helmet has been produced under strict conditions and is certified according to the
following standards:

Please read and follow these safety instructions. Non-observance of these instructions

could lead to fire, injury to persons and/or device damage!

+ Keep packaging material away from children: Danger of suffocation!

+ ABUS August Bremicker Sohne KG hereby declares that this helmet is Category Il personal
protective equipment (PPE), and complies with Regulation (EU) 2016/425. The full EU
Declaration of Conformity can be found online at: docs.abus.com

+ ABUS August Bremicker Sohne KG hereby declares that the LED-light complies with

Directives 2014/30/EU and 2011/65/EU. The full text of the EU Declaration of Conformity can

be requested by contacting info@abus.de

EN 1078:2012+A1:2012 - European standard for cyclists, skateboarders and inline skaters.

« This helmet has been certified by Testhaus TUV Rheinland LGA Products GmbH, NB 0197,

TillystraRe 2, D-90431 Niirnberg.

Attention: Please note that no helmet is indestructible and will not prevent all head
injuries.

For the best possible protection, please observe the following guidelines:

1. Usage

This helmet is recommended as protective equipment for the following activities (fig. A).
It is not suitable for the following activities (fig. B).

Attention: Please note that it is necessary for children to remove their helmets before
entering playgrounds. This helmet should not be used by children while climbing or
doing other activities when there is a risk of strangulation/hanging if the child gets
trapped with the helmet.

2. Optimum fit

+ Please try various sizes for comfort and security, ensuring that the helmet sits

horizontally on your head.

Do not pull the helmet over your forehead, reducing visibility.

+ Do not push the helmet towards the back of your head, as this will not protect your
forehead.

The helmet can only protect your head if it fits correctly (fig. ).

3. Adjustement of the head ring

Almost all ABUS helmets are available in 2 sizes.
Adjusting the helmet to the individual head size
can be achieved, depending on the type, with the
following easy to use fitting systems.

4. Adjustment of the straps
When wearing the helmet for the first time, please adjust the straps so that they meet
tautly and comfortably beneath the ears.



The easily adjustable triangular locks on both sides, with their optional fastener (fig. 1)
help you in doing so.

Make sure the chin-guard, which must be locked before every ride, doesn't lie on the
jaw-bone (fig. 2 - 5).

After adjustment, the overlapping straps can be secured with the strap clip (fig. 6).
Should the straps be too long, please cut them down to the required length and seal the
ends with a match flame to prevent fraying.

5. Proper maintenance and care
+ Regularly check the helmet for signs of damage.
Do not alter the specification of this helmet as it will reduce its protective effect.
Do not apply stickers or paint to the helmet as this can be damaging to the materials.
+ Do not remodel or misuse the helmet.
+ Do not expose the helmet to temperatures in excess of 60°C. Do not store behind glass,
e.g. in a car (burning glass effect), near heaters etc.
If you suspect that the helmet has received a large impact, even if there is no visible
damage, please purchase a new helmet.
+ This helmet has a limited service life and should be replaced when it shows obvious
signs of wear.
Depending on the frequency of use and the specific operational conditions, a bicycle
helmet must be replaced 4 - 5 years after the first time it is used. In view of the unavoi-
dable material fatigue, the helmet must, however, be replaced at most 8 years after its
production date even if it displays no clear visible or technical defects
The helmet, inner pads and head ring can be cleaned using lukewarm water,
solvent-free detergents and a soft cloth.
+ The LED rear light does not replace the statutory lighting installation requirement

for bicycles.
+ Only use original spare parts.

Battery instructions

This product contains a built-in 3,7 V lithium polymer battery (190mAh*2). Built-in
rechargeable batteries may only be replaced or removed by qualified personnel. Do not
charge or use the product in environments where there is a risk of explosion, e.g. from
flammable liquids, gases or dust. Never burn the product! The battery could explode in
the fire. This would also release toxic substances.

Only use a suitable standard micro USB B charging cable in conjunction with a suitable
charger (5V DC power supply unit) for charging!

+ Do not leave the product unattended while it is charging!

+ Do not use or store the product in areas where the temperature could reach below 0°C or

above +60°C. Do not expose the product to direct sunlight for long periods of time.

Be careful when using magnets

ATTENTION: Magnets can damage credit cards or other cards
with magnetic strips. Magnets can also have an adverse effect
on pacemakers or other implanted devices. So ensure
sufficient distance (approx. 20 cm) between the magnet

and the implanted devices — Danger to life!

Visor
Filter category Description Usage Symbol
0 Very limited reduction of sunglare @
n Light tint Limited UV protection 1EC 60417-5955
§ ] sunglasses Limited protection against sunglare ->\'/—
i Moderate UV protection 1S0 7000-2948
é 2 Good protection against sunglare )‘.(:
2 General purpose |G00d UV protection IS0 7000-2949
3 Sunglasses High protection against sunglare ;;\éfg
Good UV protection 150 7000-2950

Please clean the lenses with mild soapy water. Drying should be done with a soft cloth.
Note: Scratched lenses cannot provide adequate protection from the sun! Not suitable
for direct observation of the sun. Not suitable for protection against radiation from arti-
ficial light sources, such as those used in solaria. The filter has a luminous transmittance
lower than 75% and higher than 8%. Not suitable for driving in twilight or at night.

Disposal

This product contains valuable raw materials. At the end of its service life, dispose of the
product in accordance with the applicable legal requirements.

Electrical appliances, rechargeable batteries and batteries must not be disposed of with
household waste. Disposal must be carried out in accordance with Directive 2012/19/EU on
waste electrical and electronic equipment (WEEE), or Directive 2006/66/EC on batteries and
accumulators and waste batteries and accumulators.

Please contact the local authority responsible for disposal if you have any queries. You can
obtain information on collection points for your old appliances, for example, from the local
municipal or city administration, the local waste disposal companies, or your specialist
dealer.

Dispose of the packaging according to type. Separate the cardboard, foil and plastic ele-
ments for recycling.



Félicitations! Vous venez d'acheter un casque vélo ABUS haut de gamme. Ce casque a été
fabriqué selon un processus strict et est certifié selon les normes suivantes:

- Lisez et suivez ces consignes de sécurité. Leur non-respect peut conduire a un incendie

et/ou des dommages matériels et corporels !

Gardez le matériel d’emballage hors de portée des enfants : Risque d'asphyxie !

+ ABUS August Bremicker S6hne KG déclare par la présente que ce casque est un équipe-
ment de protection individuelle (EPI) de catégorie Il et qu'il est conforme au réglement
UE 2016/425. Le texte intégral de la déclaration de conformité de I'UE est disponible a
I'adresse Internet suivante : docs.abus.com

+ ABUS August Bremicker S6hne KG déclare par la présente que le luminaire LED est

conforme aux directives 2014/30/UE et 2011/65/UE. Le texte intégral de la déclaration de

conformité de I'UE peut &tre demandé a I'adresse info@abus.de

EN 1078:2012+A1:2012 : Norme européenne pour cyclistes et pour utilisateurs de

planches a roulettes et de patins a roulettes.

+ (e casque a été certifié par Testhaus TOV Rheinland LGA Products GmbH, NB 0197,
TillystraBe 2, D-90431 Niirnberg.

Attention: Veuillez noter qu‘aucun casque n'est indestructible et qu‘il n'offre pas
toujours une protection contre les blessures.

Pour une protection aussi efficace que possible, veuillez respecter les instructions suivantes :

1. Utilisation

(e casque est recommandé comme équipement de protection pour les activités
suivantes (fig. A).

Il ne convient pas aux activités suivantes (fig. B).

Attention: Veuillez noter que les enfants doivent enlever leur casque avant d'entrer
dans une aire de jeux. Il convient que les enfants n'utilisent pas ce casque alors qu'ils
grimpent ou s'adonnent a des activités induisant un risque de pendaison au cas ou ils
resteraient accrochés par leur casque.

2. Position optimale

Il convient que I'acheteur essaye plusieurs tailles et choisisse celle qui lui parait la mieux
ajustée et la plus confortable. Il convient que le casque soit ajusté pour |'utilisateur.

- Le casque ne doit pas descendre trop bas sur le front car cela pourrait réduire le champ
de vision.

Le casque ne doit pas descendre trop bas vers I'arriére du crane car cela ne protégerait
pas le front.

Le casque ne protége que s'il est bien ajusté (fig. C).

3. Réglage de la molette

La majorité des casques ABUS sont disponibles en 2 tailles.
Régler le casque a la taille de la téte de I'utilisateur peut
se faire, en fonction du modeéle, a I'aide des systemes
suivants tres faciles d‘utilisation. e

L. Réglage des sangles

Quand vous mettez le casque pour la premiére fois, veuillez régler les sangles de sorte
qu'elles soient tendues, ne recouvrent pas les oreilles et se rejoignent confortablement
sous les oreilles. Les sangles et la boucle doivent étre réglées pour serrer fermement sans
géner. Les sangles de réglage faciles a utiliser sur les deux ctés (fig. 1) et équipées d'une
fixation optionnelle (fig. 1) vous aideront a ajuster au mieux votre casque.

Assurez-vous que la boucle de mentonniére (qui doit étre fermée avant chaque utilisation),
ne repose pas sur la machoire (fig. 2 - 5).

Apreés le réglage, les sangles qui dépassent peuvent étre sécurisées grace aux passants
prévus a cet effet (fig. 6). Si les sangles sont trop longues, découpez-les a la longueur
voulue et soudez les extrémités avec la flamme d'une allumette pour éviter I'effilochage.

5 Utilisation et entretien corrects

Examiner régulierement le casque pour s'assurer de son parfait état.

Toute modification ou retrait de I'un des éléments constitutifs originaux du casque
autrement que selon les recommandations du fabricant entraine des risques et réduit
son effet protecteur.

- Il convient de ne pas modifier les casques pour y fixer des accessoires selon une méthode

non recommandée par le fabricant, ni méme d'y appliquer des autocollants ou de la
peinture.

- Ne pas modifier le casque et ne pas I'utiliser de maniere inappropriée.
+ Ne pas exposer le casque a des températures de plus de 60°C. Ne pas le poser derriére

une vitre comme par ex. dans une voiture (effet loupe), ni a proximité d'une source de
chaleur (radiateurs etc.).

+ Il convient de mettre au rebut et détruire un casque ayant subi un choc sévére ou

suspecté d'avoir subi un choc sévére, méme s'il n'y a aucun dégat visible. Veuillez alors
VOUus procurer un nouveau casque.

Ce casque a une durée de vie limitée et doit &tre remplacé dés I'apparition des premiers
signes d'usure.

- Selon le degré d'utilisation et les conditions d'utilisation concrétes, il faut remplacer un

casque de vélo tous les 4 a 5 ans apres la premiére utilisation. Compte tenu de la fatigue
inévitable du matériau, il faut remplacer le casque au plus tard 8 ans apreés la date de
production, méme s'il ne présente aucun défaut visuel ou technique apparent

+ Le casque, les mousses intérieures et la molette de réglage sont lavables a la main (eau

tiede, produits de nettoyage sans solvants et chiffon doux).
La lumiére arriére a LED ne remplace par les dispositifs d'éclairage préconisés pour
les vélos.

- Utiliser uniquement des pieces de rechange d'origine.

Remarques concernant les piles

Ce produit contient une 3,7V batterie lithium-polymeére (190mAh*2) installée de maniére
permanente. Les batteries rechargeables fixes ne peuvent &tre remplacées ou retirées
que par un personnel qualifié. Ne chargez pas et n'utilisez pas le produit dans des
environnements ou il existe un risque d'explosion, par exemple a cause de liquides, de
gaz ou de poussiéres inflammables. Ne jamais briiler le produit ! La batterie peut
exploser dans le feu. Cela dégage en outre des substances toxiques.

Utilisez uniquement un céble de recharge micro-USB-B standard approprié avec un
chargeur approprié (bloc d'alimentation 5V CC) !

+ Ne laissez pas le produit sans surveillance pendant la recharge !
+ Ne stockez et n'utilisez pas le produit dans des endroits ol la température peut étre



inférieure a 0°C ou supérieure a +60°C. N'exposez pas le produit au rayonnement direct
du soleil pour une période prolongée !

Attention lors du maniement de I'aimant

ATTENTION : I'aimant peut endommager les cartes de crédit ou
d'autres cartes a bande magnétique. L'aimant peut également
avoir un effet néfaste sur les stimulateurs cardiaques ou autres
dispositifs implantés. Veillez donc a respecter une distance de
sécurité suffisante (env. 20 cm) entre I'aimant et les dispositifs
implantés — Danger de mort !

Visiére
gzt:ﬁ:’r ze Description Utilisation [
Réduction trés limitée de
0 I'éblouissement @
Lunettes de soleil Protection UV limitée IEC 60417-5955
8N légérement teintées | Protection limitée contre NZ
S 1 I'éblouissement Fe
2 Protection UV modérée IS0 7000-2948
E Bgnne Protection contre \\.//
; 2 I'éblouissement I
2 Lunettes de soleil Bonne protection UV 1S0 7000-2949
pour usage général |Haute protection contre A
3 I"éblouissement S
Bonne protection UV 150 7000-2950

Veuillez nettoyer les verres avec de I'eau savonneuse tiede. Séchez-les avec un chiffon
doux. Attention : les verres rayés ne protégent pas correctement contre les rayons
du soleil ! Produit non adapté pour regarder directement le soleil. Produit non adapté
pour protection contre les lumiéres artificielles, par ex. solarium. Le filtre présente une
transmission lumineuse inférieure a 75 % et supérieure a 8 %. Ne convient pas pour la
conduite au crépuscule ou la nuit.

Mise au rebut

Ce produit contient des matiéres premiéres précieuses. A la fin de sa durée de vie, éliminez
le produit conformément aux exigences légales applicables.

Les appareils électriques, les piles rechargeables et les batteries ne doivent pas &tre
éliminés avec les déchets ménagers. L'élimination doit &tre effectuée conformément a la
directive 2012/19/UE relative aux déchets d'équipements électriques et électroniques (DEEE),
ou a la directive 2006/66/CE relative aux piles et accumulateurs et aux déchets de piles et
d'accumulateurs.

Pour toute question, veuillez contacter I'autorité locale responsable de la mise au rebut.
Vous pouvez obtenir des informations sur les points de collecte de vos anciens appareils,
par exemple aupres de I'administration communale ou municipale, des entreprises locales
de collecte des déchets ou de votre revendeur spécialisé.

Eliminez les emballages séparément selon leur nature. Eliminez le carton-pate et le carton
avec le papier recyclé, les films et les pieces en plastique avec les matiéres recyclables.

@

Gefeliciteerd met de aankoop van uw hoogwaardige ABUS-fietshelm. Deze helm is vervaar-
digd volgens strenge richtlijnen en gecertificeerd volgens de volgende bepalingen:

+ Lees deze veiligheidsinstructies en volg ze op. Het niet opvolgen van deze instructie kan

tot brand en/of letsel en materiéle schade leiden!

Houd verpakkingsmateriaal uit de buurt van kinderen: Verstikkingsgevaar!

+ ABUS August Bremicker Sohne KG verklaart hierbij dat deze helm een persoonlijk
beschermingsmiddel (PBM) van de categorie Il is en voldoet aan de Eu-verordening
2016/425. De volledige tekst van de EU-conformiteitsverklaring is beschikbaar op het
volgende internetadres: docs.abus.com

+ ABUS August Bremicker Sohne KG verklaart hierbij dat de LED-verlichting voldoet aan de

richtlijnen 2014/30/EU en 2011/65/EU. De volledige tekst van de EU-conformiteitsverklaring

kan worden aangevraagd via info@abus.de

EN 1078:2012+A1:2012 - Helmen voor fietsers en voor gebruikers van skateboards

en rolschaatsen.

+ Deze helm is gecertificeerd door Testhaus TUV Rheinland LGA Products GmbH, NB 0197,
TillystraBe 2, D-90431 Niirnberg.

Let op! Zelfs de beste helm is niet onverwoestbaar en biedt nooit volledige bescherming
tegen alle hoofdletsels.

Voor de best mogelijke bescherming dienen de onderstaande instructies in acht te
worden genomen.

1. Gebruik

Deze helm is aanbevolen als bescherming bij de activiteiten die in fig. A zijn weergegeven.
Hij is niet geschikt voor de activiteiten die in fig. B zijn afgebeeld.

Let op! Kinderen moeten hun helm afnemen voordat ze een speelplaats betreden. Deze
helm mag niet door kinderen worden gebruikt bij het klimmen of in situaties waarin
het kind zich zou kunnen verhangen of wurgen als het met de helm komt vast te zitten.

2. Optimale pasvorm

Probeer verschillende maten uit. Hierbij is het belangrijk dat de helm horizontaal
op uw hoofd zit, om uw comfort en veiligheid te garanderen.

+ De helm mag niet te laag op het voorhoofd worden gedragen, om het zicht niet te
belemmeren.

De helm mag ook niet te diep in de nek worden gedragen, omdat het voorhoofd dan
niet voldoende beschermd is.

De helm kan uw hoofd slechts voldoende beschermen, indien hij perfect past (fig. ).

3. Afstellen van de binnenring

De meeste ABUS-helmen zijn verkrijgbaar in twee maten.
De helm kan, naargelang het type, met de volgende

gebruiksvriendelijke verstelsystemen aan elke hoofdvorm
ot

worden aangepast.
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4. Afstellen van de riemen

Wanneer u de helm voor de eerste keer draagt, dient u de riemen zo af te stellen,

dat deze strak en comfortabel onder uw oren samenkomen. De gemakkelijk te verstellen
driehoekige klemmen met optionele sluiting (fig. 1) helpen u hierbij.

Controleer voor elke tocht of de kinband gesloten is en niet op uw kaakbeen ligt (fig. 2 - 5).

Na het afstellen kunnen de overlappende riemen met de klem worden vastgezet (fig. 6).
Indien de riemen te lang zijn, kunt u deze tot de gewenste lengte afsnijden en de uitein-
den met een brandende lucifer verzegelen, om uitrafelen te voorkomen.

5. Onderhoud en verzorging

Controleer de helm regelmatig op zichtbare beschadigingen.

Breng nooit veranderingen aan de helm aan, omdat dit zijn beschermende

functie aantast.

+ Breng geen stickers of verf op de helm aan, omdat dit de materialen kan beschadigen.
De helm mag niet verbouwd of oneigenlijk gebruikt worden.

De helm mag niet worden blootgesteld aan temperaturen boven de 60°C. Bewaar de
helm niet achter glas, bijvoorbeeld in de auto (vergrootglaseffect), of in de buurt van
een warmtebron.

Na een hevige schok moet de helm in ieder geval worden vervangen, ook indien hij niet
zichtbaar beschadigd is.

+ Deze helm heeft een beperkte levensduur en dient te worden vervangen zodra hij teke-
nen van slijtage vertoont.

Afhankelijk van de gebruiksfrequentie en de concrete gebruiksomstandigheden moet
een fietshelm 4 - 5 jaar na het eerste gebruik worden vervangen. Vanwege de onver-
mijdelijke vermoeiing van het materiaal moet de helm in ieder geval uiterlijk 8 jaar na
de productiedatum worden vervangen, ook wanneer hij geen zichtbare of technische
gebreken vertoont.

De helm, binnenring en binnenbekleding kunnen met lauw water, oplosmiddelvrije
schoonmaakmiddelen en een zachte doek worden gereinigd.

+ Het led-achterlicht vormt geen vervanging van de wettelijk voorgeschreven
fietsverlichting.

Gebruik uitsluitend originele vervangingsdelen.

Batterij-instructies

+ Dit product bevat een 3,7V lithium-polymeer-accu (190mAh*2). Permanent geinstalleerde
accu's mogen alleen door gekwalificeerd personeel worden vervangen of verwijderd.
Laad het product niet op en gebruik het niet in omgevingen met explosiegevaar, bijv.
ontvlambare vloeistoffen, gassen of stof. Verbrand het product nooit! De accu kan in
vuur exploderen. Bovendien ontstaan daardoor giftige stoffen.

Gebruik voor het opladen uitsluitend een geschikte standaard Micro-USB-B oplaadkabel
in combinatie met een geschikte lader (voeding 5V D()!

+ Laat het product tijdens het opladen niet onbeheerd achter!

Bewaar en gebruik het product niet in omgevingen waarin temperaturen lager dan

0°C of hoger dan +60°C kunnen heersen. Stel het product niet gedurende langere tijd
bloot aan zonnestralen!

Voorzichtig bij het gebruik van de magneet

OPGELET: magneten kunnen creditcards of andere kaarten met
magneetstrips beschadigen.Magneten kunnen ook een nega-
tief effect hebben op pacemakers of andere gelmplanteerde
apparaten. Zorg dus voor voldoende afstand (ca. 20 cm) tussen

de magneet en de geimplanteerde apparaten - levensgevaarlijk!

Vizier
Filtercategorie Beschrijving Gebruik Symbool
Zeer beperkte reductie van
0 zonlichtschittering @
Licht getinte Beperkte UV-bescherming IEC 60417-5955
] zonnebrillen Beperkte bescherming tegen N
< 1 zonlichtschittering “)
o Gemiddelde UV-bescherming 150 7000-2948
E Goede bescherming tegen \/
; 2 . zonlichtschittering /\
2 Zonnebrillen voor | 5,046 yy-pescherming IS0 7000-2949
algemeen do- -
eleinden Sterke bescljernjnng tegen _\\‘/,_
3 zonlichtschittering N
Goede UV-bescherming 1S0 7000-2950

Reinig het glas met mild zeepsop. Gebruik voor het drogen een zachte doek.

Let op! Gekraste glazen bieden geen voldoende bescherming tegen de zon!

Niet geschikt om direct naar de zon te kijken. Niet geschikt als bescherming tegen kunst-
matige lichtbronnen, bijv. zonnebanken. Het filter heeft een lichtdoorlatendheid van
minder dan 75% en meer dan 8%. Niet geschikt voor rijden in de schemering of nacht.

Afvoer

Dit product bevat waardevolle grondstoffen. Voer het product aan het einde van de levens-
duur af volgens de geldende wettelijke bepalingen.

Elektrische apparaten, oplaadbare accu's en batterijen mogen niet met het huisvuil wor-
den weggegooid. Afvoer en verdere verwerking moet gebeuren in overeenstemming met
Richtlijn 2012/19/EU betreffende afgedankte elektrische en elektronische apparatuur (WEEE)
of volgens Richtlijn 2006/66/EG inzake batterijen en accu's, alsmede afgedankte batterijen
en accu's.

Neem bij vragen contact op met de gemeente die verantwoordelijk is voor de afvalver-
wijdering. Informatie over inzamelpunten voor uw oude apparaten kunt u bijvoorbeeld
krijgen bij het plaatselijke gemeente- of stadsbestuur, de plaatselijke afvalverwerkingsbed-
rijven of bij uw vakdealer.

Voer de verpakking gesorteerd af. Karton behoort bij het oud papier, folies en plastic
onderdelen bij de recyclebare materialen.
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iEnhorabuena! Ahora usted es propietario de un casco para ciclistas ABUS de la mas alta ca-
lidad. Este articulo ha sido fabricado bajo estrictas condiciones de control y esta certificado
en conformidad con las siguientes normas:

+ Lea atentamente estos avisos de seguridad y téngalos en cuenta en todo momento. El
incumplimiento podria provocar un incendio y/o causar dafios personales y materiales.

+ Mantenga el material de embalaje fuera del alcance de los nifios: {Peligro de asfixia!

+ ABUS August Bremicker Sohne KG declara por la presente que este casco es un equipo
de proteccion individual (EPI) de categoria Il y cumple con el Reglamento UE 2016/425.
El texto completo de la declaracion de conformidad CE esta disponible en la siguiente
direccion de Internet: docs.abus.com

+ ABUS August Bremicker Sohne KG declara por la presente que la luz LED cumple con las
Directivas 2014/30/UE y 2011/65/UE. El texto completo de la declaracién de conformidad CE
puede solicitarse en info@abus.de

+ EN1078:2012+A1:2012: Estdndares europeos para ciclistas y patinadores.

+ Este casco ha sido certificado por Testhaus TUV Rheinland LGA Products GmbH, NB 0197,
TillystraBe 2, D-90431 Niirnberg.

Atencion: Por favor, tenga en cuenta que ningtin casco es indestructible ni capaz de
proteger la cabeza contra todo tipo de lesiones.

Para la mayor proteccion posible se deben seguir los siguientes consejos:

1. Uso

Este casco se recomienda como proteccion para las actividades indicadas en la Fig. A.

Por otra parte, no se recomienda para las actividades mostradas en la Fig. B.

Atencion: Por favor, tenga en cuenta que es necesario que los nifios se quiten el casco

antes de ingresar a zonas de juegos infantiles, pueto que no lo deben llevar puesto al

escalar o realizar otro tipo de actividades en las que exista riesgo de estrangulamiento
en el caso de que quedaran atrapados debido al casco.

2 Ajuste 6ptimo
Por favor, antes de elegir el casco pruebe varios tamanos a fin de seleccionar el que
le proporcione comodidad y seguridad, cerciorandose de que se asiente horizontalmente
a su cabeza.

+ Noincline demasiado el casco sobre su frente ya que reduciria su visibilidad.

Tampoco lo incline demasiado hacia atrds de su cabeza ya que, de esta forma,

no protegeria su frente.

El casco solo brinda proteccion si se ajusta correctamente a la cabeza (Fig. ().

3. Ajuste al perimetro de la cabeza

(asi todos los cascos ABUS estdn disponibles en dos tallas.
El ajuste del casco al tamafio de cada cabeza puede
conseguirse, de acuerdo con cada persona, por medio de
los siguientes sistemas de aplicacion sencilla:

4. Ajuste de las correas

Cuando se coloque el casco por primera vez, por favor, ajuste las correas de forma que se
tensen fija y cdmodamente detrds de sus orejas.

A este propdsito le ayudaran los cierres triangulares de facil manejo, ubicados hacia los dos
lados de la cabeza y dotados de un cierre opcional especial (Fig. 1).

Aseglrese de que la mentonera, la cual se debe cerrar antes de cada paseo, no se apoye
sobre la mandibula (Figs. 2 a 5).

Después del ajuste, las correas superpuestas se pueden asegurar por medio del clip (Fig. 6).
Si las correas son demasiado largas, por favor cortelas y remate los extremos quemandolos
para evitar que se deshilachen.

5 Mantenimiento y cuidado correctos

Revise regularmente el casco en busca de alguna sefial de deterioro.
- No modifique el disefio de este casco pues reduciria su capacidad de proteccion.
No coloque pegatinas ni pinte el casco ya que puede dafar los materiales.
No cambie la forma ni haga un mal uso del casco.
+ No exponga el casco a temperaturas superiores a 60°C. No lo deje detrds de un vidrio,
por ejemplo, tras la luna de un coche (podria producirse el efecto lupa), ni cerca de focos
de calor, etc.
Si sospecha que el casco ha recibido un fuerte impacto, incluso si a simple vista no se
ve dafiado, por favor, compre uno nuevo.
- Este casco tiene una vida Gtil limitada y debe reemplazarse cuando muestre sefiales
evidentes de desgaste.
En funcién del grado de uso y de las condiciones concretas de empleo, un casco de ciclis-
mo se debe cambiar después de 4 o 5 afios de su primera utilizacion. En vista
de la inevitable fatiga del material, también es necesario reemplazar el casco, a mas
tardar 8 anos después de la fecha de produccion, incluso aunque este no muestre
manifiestas sefiales dpticas ni técnicas de deterioro
+ El casco, las almohadillas interiores y el perimetro que cubre la cabeza pueden limpiarse
utilizando agua tibia, detergentes libres de disolventes y un pafo suave.
La luz trasera de ledes no reemplaza al dispositivo técnico de iluminacion prescrito
para las bicicletas.
+ Utilice tnicamente piezas de recambio originales.

Indicaciones de las pilas

+ Este producto contiene una 3,7V bateria de polimero de litio (190mAh*2). Las pilas

instaladas permanentemente solo pueden ser sustituidas o retiradas por personal

cualificado. No cargue ni utilice el producto en entornos con riesgo de explosion, p. €j.,

a causa de liquidos, gases o polvos inflamables. No queme nunca el producto. La

bateria puede explotar si se expone al fuego. Ademas, emite sustancias nocivas en caso

de calentamiento.

Para la carga, utilice inicamente un cable de carga micro-USB-B estandar adecuado

junto con un cargador adecuado (fuente de alimentacién de 5V CC).

Vigile el producto en todo momento durante la carga.

+ No almacene ni utilice el producto en espacios cuyas temperaturas no superen los 0°C o
sean superiores a +60°C. El producto no debe permanecer expuesto a la luz del sol
durante un periodo de tiempo prolongado.

“



Cuidado al manejar los imanes

ATENCION: Los imanes pueden afectar al funcionamiento de
las tarjetas de crédito u otras tarjetas con bandas magnéticas,
asi como al de marcapasos u otros dispositivos implantados.
Por tanto, mantenga siempre una distancia suficiente
(aprox. 20 cm) entre el iman y el dispositivo implantado:
ipeligro de muerte!

Visera
Categoria de filtro Descripcion Utilizacion Simbolo
Reduccién muy limitada de los rayos
0 solares @
Gafas de sol |5 oo ccign UV limitada IEC 60117-5955
~ ligeramente —
N - Proteccion limitada de los rayos N2
< tintades »
o 1 solares
‘.': Proteccién UV moderada 150 7000-2948
. /
@ 5 Buena proteccion de los rayos solares ?;0\(
2 Gafas de sol |Buena proteccion UV 1SO 7000-2949
de uso NP
3 general Proteccion alta de los rayos solares B//[\\é
Buena proteccion UV 150 7000-2950

Por favor, limpie las gafas con agua ligeramente jabonosa. Utilice un pafio suave para
secarlas. Atencién: Las gafas que hayan sufrido rayones no ofrecen suficiente proteccién
contra la luz solar. Tampoco son aptas para mirar directamente al Sol. No aptas como
proteccion contra fuentes de luz artificial, por ejemplo, la de los solarios. El filtro tiene
una transmitancia luminosa inferior al 75 % y superior al 8 %. No es apto para circular al
atardecer o durante la noche.

Eliminacion

Este producto contiene materias primas valiosas. Al finalizar la vida (til del producto,
deséchelo cumpliendo lo establecido por la ley.

Los aparatos eléctricos, las pilas recargables y las baterias no deben eliminarse con la ba-
sura doméstica. La eliminacion debe realizarse de acuerdo con la Directiva 2012/19/UE sobre
residuos de aparatos eléctricos y electrénicos (RAEE), o la Directiva 2006/66/CE relativa a las
pilas y acumuladores y a los residuos de pilas y acumuladores.

Si tiene alguna duda, pdngase en contacto con la autoridad local responsable de la elimi-
nacion. Puede obtener informacion sobre los puntos de recogida de aparatos viejos, por
ejemplo, a través de la administracién municipal o de la ciudad, de las empresas locales de
eliminacion de residuos o de su distribuidor especializado.

Deseche el embalaje en el contenedor correspondiente. Tire el carton y el papel en el cont-
enedor azul y los films y piezas de pldstico en el contenedor amarillo.

Parabéns! Acabou de adquirir um capacete de bicicleta de qualidade superior ABUS. Este
capacete foi produzido de acordo com as mais rigorosas exigéncias e estd certificado em
conformidade com as seguintes normas:

Leia e siga estas instrugdes de seguranca. A inobservancia pode resultar num incéndio e/

ou em ferimentos pessoais e danos materiais!

+ Manter o material de embalagem longe das criangas: Risco de asfixia!

+ ABUS August Bremicker S6hne KG declara que este capacete é um equipamento de
protegdo individual (EPI) de Categoria Il e estd em conformidade com o Regulamento UE
2016/425. 0 texto completo da Declara¢do de Conformidade UE esta disponivel no
seguinte endereco Internet: docs.abus.com

+ ABUS August Bremicker Sohne KG declara que a luz LED cumpre as Diretivas 2014/30/UE e
2011/65/UE. 0 texto completo da Declaragdo de Conformidade da UE pode ser solicitado
em info@abus.de

+ EN 1078:2012+A1:2012 - norma europeia para ciclistas, praticantes de skate e patins

em linha.

Este capacete foi certificado pela Testhaus TUV Rheinland LGA Products GmbH, NB 0197,

TillystraBe 2, D-90431 Niirnberg.

Atencdo: nenhum capacete é indestrutivel, nem impede todos os ferimentos na cabeca.
Para a melhor protegao possivel, observe as seguintes diretrizes:

1. Utilizacdo

Este capacete é recomendado como equipamento de protecdo para as seguintes atividades
(fig. A). Ndo é indicado para as seguintes atividades (fig. B).

Atencao: as criancas tém de tirar o capacete antes de entrarem em parques infantis.
Este capacete ndo deve ser usado por criangas ao trepar ou sempre que exista o risco de
estrangulamento ou enforcamento no caso de ficarem presas por ele.

2. Ajuste ideal

+ Experimentar diversos tamanhos para garantir o conforto e a seguranca e verificar
se 0 capacete assenta horizontalmente na cabega.

+ N&o puxar o capacete para a testa, pois isso reduz a visibilidade.

+ N@o empurrar o capacete na direcdo da nuca, pois, assim, a testa ndo é protegida.

0 capacete s6 oferece protecdo se ficar corretamente ajustado (fig. 0).

3. Ajuste do anel da cabega

Quase todos os capacetes ABUS estao disponiveis em

2 tamanhos. Consoante o tipo, o ajuste do capacete (
ao tamanho da cabega é feito com os seguintes sistemas
de fixagao faceis de usar. Pariat

4. Ajuste das tiras

Ao usar o capacete pela primeira vez, ajustar as tiras de forma a que se juntem esticadas
e de forma confortavel sob as orelhas. Os fechos triangulares de ajuste facil de ambos os
lados com o retentor opcional (fig. 1) ajudam nessa tarefa.

Verificar se a guarda para o queixo, que deve ser bloqueada antes de qualquer atividade,
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nao fica assente no maxilar (fig. 2 - 5).

Depois do ajuste, as tiras de sobreposicdo podem ser presas com a respetiva mola (fig. 6).
Se as tiras forem demasiado compridas, cortd-las no comprimento certo e selar as extremi-
dades com a chama de um fdsforo para que nao se desfiem.

5. Manutencao e cuidados necessdrios

Verificar regularmente se o capacete ndo apresenta sinais de danos.

Ndo alterar a especificacao deste capacete para nao reduzir o seu efeito protetor.

- Nao aplicar autocolantes nem tinta no capacete para nao danificar os materiais.

- Nao remodelar nem usar o capacete para fins diferentes daqueles a que se destina.

Ndo expor o capacete a temperaturas superiores a 60°C. Ndo guardar atrds de vidro,

p. ex., num carro (efeito de vidro ardente), junto de aquecedores, etc.

- Se se suspeitar de que o capacete sofreu um impacto considerdvel, mesmo que nao

sejam visiveis danos, troca-lo por outro.

Este capacete tem duracao limitada, devendo ser substituido quando apresentar

sinais de desgaste evidentes.

+ Dependendo do grau e das condicdes de utilizacdo concretas, um capacete deve ser
substituido depois de decorridos 4 a 5 anos contados a partir da primeia utilizacao.
Devido ao envelhecimento inevitavel dos materiais, o capacete, no entanto, terd que
ser substituido o mais tardar 8 anos depois da data de produgdo, mesmo quando nao
apresenta defeitos visuais ou técnicos 6bvios.

+ 0 capacete, as almofadas interiores e o anel de cabeca podem ser limpos com agua

morna, detergentes sem solventes e um pano macio.

Alanterna traseira de LED ndo substitui um dispositivo de iluminacgdo prescrito para

bicicletas.

+ Usar apenas pecas suplentes originais.

Instrugdes sobre a bateria

+ Este produto contém uma 3,7V bateria de polimero de litio (190mAh*2). As baterias

recarregaveis fixas s6 podem ser substituidas ou removidas por pessoal qualificado. Nao

carregar ou utilizar o produto em ambientes onde haja risco de explosao, por exemplo,

liquidos inflamdveis, gases ou pd. Nunca queimar o produto! A bateria pode explodir no

fogo. Além de produzir substancias téxicas.

Para carregamento, utilizar apenas um cabo de carregamento micro USB-B padrao

adequado em conjunto com um carregador adequado (unidade de alimentagdo 5V D()!

Nao deixe o produto sem vigilancia durante o carregamento!

- Nao armazenar ou utilizar o produto em areas onde a temperatura possa descer abaixo
de 0°C ou exceder 0s +60°C. Nao exponha o produto a luz solar direta durante longos
periodos de tempo!

Cuidado ao manusear o iman

ATENCAO: os imanes podem afetar os cartdes de crédito ou
outros cartdes com banda magnética, assim como pacemakers
e outros dispositivos implantados. Por isso, mantenha sempre
uma distancia suficiente (aprox. 20 cm) entre o iman e o
dispositivo implantado — perigo de morte!

Viseira
Categoria de filtro Descricdo Utilizacdo Simbolo
Reducdo muito limitada das
radiaéées solares @
Oculos de sol com Protecdo UV limitada IEC 60417-5955
o lentes claras Protecdo limitada contra Na
g as radiagdes solares <
o Protecdo UV moderada 150 7000-2948
5 Boa_ prthegéo contra as \\.//
S Gculos de sol radiagOes solares I
2 destinados a Boa protecdo UV 1S0 7000-2949
utilizagao Elevada protecdo contra A
generalizada as radiagdes solares S
Boa protecao UV 1S0 7000-2950

Limpe as lentes com agua de sabdo suave. A secagem deve ser feita com um pano macio.
Atencdo: As lentes riscadas ndao proporcionam protecao solar suficiente! Ndo adequado
para olhar diretamente para o sol. Nao adequado para a protecdo contra fontes de luz

artificiais, p. ex. solarios. O filtro possui uma transmitancia luminosa inferior a 75% e su-
perior a 8%. Nao adequado para a utilizagdo durante o amanhecer/anoitecer ou a noite.

Eliminagao

Este produto contém matérias-primas valiosas. No final da sua vida Gtil, eliminar o produto
de acordo com os requisitos legais aplicaveis.

0Os aparelhos elétricos, pilhas recarregdveis e baterias nado devem ser eliminados com o lixo
doméstico. A eliminacao deve ser efetuada em conformidade com a Diretiva 2012/19/UE
sobre residuos de equipamentos elétricos e eletrénicos (REEE), ou com a Diretiva 2006/66/CE
sobre pilhas e acumuladores e respetivos residuos.

Contacte a autoridade local responsavel pela reciclagem, se tiver alguma ddvida. Infor-
macdes sobre os pontos de recolha dos seus aparelhos antigos podem ser obtidas, por
exemplo, junto da administracdo municipal ou local, das empresas locais de reciclagem de
residuos ou do seu revendedor especializado.

Eliminar a embalagem de acordo com o tipo. Coloque papeldo e cartdo no ecoponto para
papel, peliculas e pecas plasticas no ecoponto para plasticos.

L]
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Congratulazioni! Siete ora possessori di un casco da bici di alta qualita ABUS. Questo casco &
stato prodotto secondo rigidi controlli e certificato in conformita ai seguenti standard:

Leggere e seguire queste istruzioni di sicurezza. La mancata osservanza delle avvertenze

puo portare a incendi o0 danni a persone e cose!

Tenere il materiale di imballaggio lontano dalla portata dei bambini: Pericolo di

soffocamento!

+ ABUS August Bremicker S6hne KG dichiara che questo casco & un dispositivo di
protezione individuale (DPI) di categoria Il ed & conforme al regolamento UE 2016/425.
I testo completo della dichiarazione di conformita UE & disponibile al seguente indirizzo
Internet: docs.abus.com

+ ABUS August Bremicker S6hne KG dichiara che la luce LED & conforme alle direttive
2014/30/UE e 2011/65/UE. Il testo completo della dichiarazione di conformita UE puo
essere richiesto all'indirizzo e-mail info@abus.de

+ EN1078:2012+A1:2012 - Norma europea relativa a ciclisti e utilizzatori di skateboard
e pattini a rotelle.

+ Questo casco & stato certificato da Testhaus TUV Rheinland LGA Products GmbH, NB 0197,
TillystraBe 2, D-90431 Niirnberg.

Attenzione: Nessun casco é indistruttibile e non puo prevenire completamente eventuali
lesioni o traumi alla testa:

Per una protezione ottimale, attenersi alle linee guida riportate di seguito.

1. Utilizzo

Il casco e raccomandato come dispositivo di protezione individuale per le attivita
indicate (fig. A).

Non & idoneo alle attivita riportate (fig. B).

Attenzione: | bambini devono togliere il casco prima di entrare in un'area giochi e non
devono utilizzare il casco per arrampicarsi o in situazioni di possibile soffocamento o
strangolamento causato dal casco stesso.

2. Vestibilita ottimale

+ Provare diverse taglie per controllare al meglio comfort e la sicurezza, assicurandosi
che il casco sia posizionato orizzontalmente sulla testa.

+ Non inclinare il casco sulla fronte in quanto si riduce la visibilita.

+ Non inclinare il casco sulla nuca, in quanto la fronte risulterebbe priva di protezione.

Il casco puo proteggere la testa solo se indossato correttamente (fig. C).

3. Regolazione dell’anello di regolazione

Quasi tutti i caschi ABUS sono disponibili in 2 taglie.
In base al modello, il casco é regolabile secondo la
circonferenza della testa grazie ai pratici sistemi di
regolazione riportati di seguito.

4. Regolazione dei cinturini

Quando si indossa il casco per la prima volta, regolare i cinturini in modo che risultino
ben tesi e confortevoli sotto le orecchie. A tale scopo, utilizzare i pratici cursori triangolari
regolabili presenti su entrambi i lati, dotati di sistema di bloccaggio opzionale (fig. 1).
Accertarsi che la chiusura sotto mento sia fissata prima di ogni utilizzo e non prema sulla
mandibola (fig. 2 - 5).

Dopo la regolazione, fissare i cinturini in eccedenza mediante I'apposita clip (fig. 6).

Se i cinturini risultano troppo lunghi, tagliarli alla lunghezza desiderata e fondere le estre-
mita con una fiamma adeguata per evitare che si sfilaccino.

5. Manutenzione e cura

Controllare regolarmente eventuali segni di danno sul casco.

+ Non alterare le componenti del casco in quanto potrebbe ridursi I'effetto protettivo

del medesimo.

Non applicare adesivi o vernici in quanto potrebbero danneggiare i materiali.

Non rimodellare né usare impropriamente il casco.

+ Non esporre il casco a fonti di calore superiori a 60°C. Non riporlo in prossimita di un
vetro, per es. in auto (effetto lente di ingrandimento), vicino a caloriferi, ecc.

In caso di forte impatto, anche in assenza di danni visibili, acquistare un casco nuovo.
Il casco ha una durata operativa limitata e dovra essere sostituito quando mostrera
segni evidenti di usura.

+ A prescindere dal grado di utilizzo e dalle concrete condizioni d'uso, il casco da bicicletta
deve essere sostituito dopo 4-5 anni a partire dal primo utilizzo. Tuttavia, considerata la
non evitabile usura dei materiali, il casco deve essere sostituto al piu tardi dopo 8 anni
dalla data di produzione del prodotto, se questo non presenta evidenti difetti ottici o
tecnici.

Il casco, le imbottiture interne e I'anello interno si possono pulire con acqua tiepida,
detergenti senza solventi e un panno morbido.

+ |l fanale LED posteriore non sostituisce I'impianto di illuminazione obbligatorio previsto
per le biciclette.

Utilizzare soltanto ricambi originali.

Note sulle batterie:

+ Questo prodotto contiene una 3,7V batteria ai polimeri di litio (190mAh*2). Le batterie

ricaricabili integrate possono essere sostituite o rimosse solo da personale qualificato.

Non caricare o utilizzare il prodotto in ambienti con rischio di esplosione, ad esempio in

presenza di liquidi, gas o polveri infiammabili. Non bruciare mai il prodotto! La batteria

puo esplodere in prossimita del fuoco. Inoltre si generano sostanze velenose.

Usare solo un cavo di ricarica Micro-USB-B standard adatto insieme a un caricatore

adatto (alimentatore 5V DC)!

+ Non lasciare il prodotto incustodito durante la ricarica!

+ Non utilizzare o conservare il prodotto in ambienti in cui le temperature scendono al di
sotto dei 0°C o salgono al di sopra dei +60°C. Non esporre il prodotto per troppo tempo
ai raggi solari diretti.

Attenzione quando si lavora con i magneti

ATTENZIONE: 1l magnete puo causare il malfunzionamento della
banda magnetica di carte di credito o altre carte, di pacemaker
e altri dispositivo impiantati. Percio & opportuno tenere il
magnete a debita distanza (ca. 20 cm) dal dispositivo -



Pericolo di morte!

Visiera
Categoria filtro Descrizione Utilizzo Simbolo
Riduzione molto limitata della
0 radiazione solare (9)
Occhiali da sole |Protezione UV limitata IEC 60417-5955
N con lenti chiare |Protezione limitata dalla N7
S 1 radiazione solare [}
‘L’ Protezione UV moderata 1S0 7000-2948
b Buona protezione dalla v
by 2 radiazione solare AN
2 Occhiali da sole per |Buona protezione UV IS0 7000-2949
uso generico Elevata protezione dalla A
3 radiazione solare NS
Buona protezione UV 1S0 7000-2950

Lavare le lenti con acqua e sapone non aggressivo. Asciugare con un panno morbido.
Attenzione: le lenti graffiate non offrono una protezione solare adeguata! Non adatte
per I'osservazione diretta della luce solare. Non adatte per la protezione da sorgenti
luminose artificiali, quali solarium ecc. Il filtro ha una trasmittanza luminosa inferiore al
75% e superiore all'8%. Non é adatto per la guida al crepuscolo o di notte.

Smaltimento

Questo prodotto contiene materie prime preziose. Al termine della sua vita utile, smaltire il
prodotto secondo le disposizioni di legge vigenti.

Apparecchi elettrici, batterie ricaricabili e pile non devono essere smaltiti con i rifiuti
domestici. Lo smaltimento deve essere effettuato in conformita alla direttiva 2012/19/UE sui
rifiuti di apparecchiature elettriche ed elettroniche (RAEE) o alla direttiva 2006/66/CE su pile
e accumulatori, nuovi o esausti.

In caso di domande contattare I'autorita locale responsabile per lo smaltimento. Le infor-
mazioni sui punti di raccolta per i vostri vecchi apparecchi possono essere ottenute, per
esempio, dalle amministrazioni comunali o cittadine, dalle aziende locali di smaltimento
dei rifiuti o dal vostro rivenditore specializzato.

Smaltire I'imballaggio differenziando le sue componenti. Carta e cartone nella carta,
pellicole e parti in plastica nella plastica.

Tillykke med din nye cykelhjelm i hgj kvalitet fra ABUS! Hjelmen er produceret under
strengt opsyn og opfylder de fglgende standarder:

+ Laes disse sikkerhedshenvisninger, og fglg dem. Manglende overholdelse kan fgre til

brand og / eller person- og tingskader!

Hold emballagen vak fra bgrn: Fare for kvaelning!

+ Hermed erklaerer ABUS August Bremicker Sohne KG, at denne hjelm er personligt
beskyttelsesudstyr i kategori Il og er i overensstemmelse med forordningen EU 2016/425.
EU-overensstemmelseserkla@ringens fulde tekst kan findes pd fglgende internetadresse:
docs.abus.com

+ Hermed erklaerer ABUS August Bremicker Sohne KG, at LED-lyset er i overensstemmelse

med direktiverne 2014/30/EU og 2011/65/EU. EU-overensstemmelseserklaeringens fulde

tekst kan findes pa info@abus.de

EN 1078:2012+A1:2012 - Cykelhjelme og hjelme til brugere af skateboards og rulleskgjter.

+ Denne hjelm er certificeret af Testhaus TUV Rheinland LGA Products GmbH, NB 0197,
TillystraRe 2, D-90431 Niirnberg.

Bemaerk: Selv den bedste hjelm kan gdelagges og udelukker derfor ikke muligheden for
at komme til skade.

Tag hensyn til fglgende punkter for at opnd den bedst mulige beskyttelse:

1. Brug

Hjelmen anbefales som beskyttelse til fglgende aktiviteter (fig. A).

Hjelmen er ikke egnet til fglgende aktiviteter (fig. B).

Bemaerk: Bgrn skal tage hjelmen af, ndr de leger pa legepladser. Hjelmen ma ikke an-
vendes af bgrn, nar de kravler i traeer el.lign, da der er fare for, at barnet kan blive kvalt/
haengt, hvis hjelmen satter sig fast.

2. Optimal tilpasning

+ Prgv forskellige stgrrelser og vaelg den hjelm, som sidder bedst og er mest komfortabel.
Den skal sidde lige (horisontalt) pa hovedet.

+ Treek ikke hjelmen for langt ned i panden, sa udsynet indskrankes.

+ Skub ikke hjelmen for langt tilbage i nakken, sa panden er ubeskyttet.

Hjelmen beskytter kun hovedet, hvis den sidder rigtigt (fig. C).

3. Tilpasning af pandebandet
Nasten alle ABUS hjelme star til rédighed i 2 stgrrelser. (

Hjelmen justeres til den enkelte person — afhaengig af
modellen - med de fglgende enkle justeringssystemer.
Passee N

4. Tilpasning af stropperne

Justér stropperne, s& de mgdes stramt og komfortabelt under grerne (uden at bergre grer-
ne), nar hjelmen bruges fgrste gang.

Sidespaenderne og det ekstra ldsespande (fig. 1) hjeelper dig med justeringen.

Sgrg for, at hagespandet, som skal lukkes fgr kgrslen, ikke hviler pd keebebenet (fig. 2 - 5).
Efter endt justering kan stropperne sikres med clipsen (fig. 6).



Hvis stropperne er for lange, kan de afkortes til den gnskede lengde. For at undga frynser

pa stropperne kan enderne forsegles med flammen fra en taendstik.

5. Vedligeholdelse

+ Tjek hjelmen regelmaessigt for skader.

+ Undlad at @ndre pd hjelmens specifikationer, da dette nedsatter hjelmens

beskyttelsesevne.

Undlad at male hjelmen eller pasatte klistermarker, da dette kan medfgre skader

pa hjelmen.

+ Undlad at lave om pa hjelmen, eller pad anden mdde misbruge den.

Udsat ikke hjelmen for temperaturer over 60°C. Laeg ikke hjelmen bag glas (fx i en bil),

og hold den vaek fra varmekilder osv.

+ Hvis hjelmen har veeret udsat for et kraftigt stgd, tilrddes det kraftigt at kgbe en ny

(ogsa selvom der ikke er synlige beskadigelser).

Hjelmen har en begranset levetid under brug og bgr udskiftes, nar den viser tydelige

tegn pa slid.

+ Afhangigt af anvendelsesgraden og de konkrete anvendelsesbetingelser skal en
cykelhjelm udskiftes 4-5 ar efter den fgrste brug. Pa grund af den uundgaelige
materialetreethed skal hjelmen dog udskiftes senest 8 ar efter produktionsdatoen,
o0gséd nar den ikke har nogen tydelige synlige eller tekniske mangler.

+ Hjelmen, de indvendige puder og sp@ndebandene kan renggres med lunkent vand,

renggringsmidler uden oplgsningsmidler og en blgd klud.

LED-baglygten erstatter ikke de foreskrevne lygter, der skal sidde pd cyklen.

Brug kun originale reservedele.

Batterianvisninger

Dette produkt indeholder et indbygget 3,7 V litium-polymer-batteri (190mAh*2).
Indbyggede batterier ma kun udskiftes eller udtages af fagpersonale. Oplad og benyt
ikke produktet i omgivelser, hvor der er eksplosionsfare, fx pa grund af breendbare
vasker, gasser eller stgv. Breend aldrig produktet! Batteriet kan eksplodere i ilden.
Derudover opstar der giftige stoffer.

Anvend kun et egnet standard micro-USB-B-kabel til opladning i forbindelse med et
egnet ladeapparat (strgmforsyning 5 V D() til opladning.

+ Lad ikke produktet vaere uden opsyn under opladningen!

Opbevar og benyt ikke produktet i omrdder, hvor temperaturen kan komme under
0°Celler over +60°C. Udseet aldrig produktet for direkte sollys i l&engere tid!

Forsigtig ved hdndteringen af magneter

VIGTIGT! Magneter kan pavirke kreditkort og andre kort med
magnetstriber samt pacemakere og lignende elektroniske
implantater. Hold derfor altid tilstreekkelig afstand (ca. 20 cm)
mellem magnet og elektroniske implantater — livsfare!

Visir
Filterkategori Beskrivelse Anvendelse Symbol
Meget begraenset reduktion af
0 solEIaendigng @)
Let tonede Begraenset UV-beskyttelse IEC 60417-5955
g solbriller Begraenset beskyttelse mod solb- N
5 1 leending <)
& Moderat UV-beskyttelse 150 7000-29438 |
,@ 2 God beskyttelse mod solblending ?X:
2 Solbriller il | 00d UV-beskyttelse IS0 7000-2949
3 almindelig brug |y peskyttelse mod solblending B:){ié
God UV-beskyttelse 150 7000-2950

Renggr glassene med mildt seebevand. Brillerne bgr tgrres af med en blgd klud.
Bemaerk: Ridsede glas yder ikke tilstraekkelig solbeskyttelse! Ikke egnet til at se direkte
ind i solen.

Ikke egnet til beskyttelse mod kunstige lyskilder, f.eks. solarier. Filtret har en lystrans-
mission under 75 % og over 8 %. Ikke egnet til kgrsel i tusmgrke eller om natten.

Bortskaffelse

Dette produkt indeholder vaerdifulde réstoffer. Bortskaf produktet iht. de geeldende
lovmaessige bestemmelser, ndr dets levetid er afsluttet.

Elektronisk udstyr og batterier ma ikke bortskaffes sammen med husholdningsaffaldet.
Bortskaffelsen skal ske iht. direktiv 2012/19/EU om affald af elektrisk og elektronisk udstyr
(WEEE) eller iht. direktiv 2006/66/EF om batterier og akkumulatorer og udtjente batterier og
akkumulatorer.

Hvis du har spgrgsmal, bedes du henvende dig til de kommunale myndigheder, der er ans-
varlige for bortskaffelse. Du kan fa oplysninger om indsamlingssteder til dit gamle udstyr
hos f.eks. de lokale myndigheder, de lokale genbrugsstationer eller hos din forhandler.
Bortskaf emballagen sorteret efter type. Aflevér pap og karton til papiraffald, folie og plast
til genbrug.



D)

Grattis till din nya cykelhjdlm fran ABUS! Hjdlmen har tillverkats i syftet att ge bésta
mojliga skydd och ar certifierad enligt foljande standarder:

+ Ldsigenom de hdr sdkerhetsanvisningarna och folj dem. Att inte folja dem kan leda till
brand och/eller person- och sakskador!

Hall forpackningsmaterial undan fran barn: Kvavningsrisk!

+ Harmed forsakrar ABUS August Bremicker S6hne KG att den hdr hjdalmen dr personlig
skyddsutrustning, kategori I, och uppfyller kraven i forordningen EU 2016/425. EU-
forsakran om dverensstimmelse finns att Idsa i sin helhet p&: docs.abus.com

Harmed forsakrar ABUS August Bremicker S6hne KG att LED-lampan uppfyller kraven i
direktiven 2014/30/EU och 2011/65/EU. Hela EU-forsdkran om Gverensstammelse kan fas
frén info@abus.de

EN 1078:2012+A1:2012 - Europeisk standard for cyklister och anvdandare av rollerblades
och skateboards.

+ Den hér hjdlmen har certifierats av Testhaus TOV Rheinland LGA Products GmbH, NB 0197,

TillystraRe 2, D-90431 Niirnberg.

Obs! Tank pd att hjdlmar inte erbjuder ett absolut skydd mot huvudskador vid en olycka.

For optimalt skydd, observera nedanstaende information:

1. Anvdndning

Denna hjdlm rekommenderas som skydd vid foljande aktiviteter (bild A).

Hjdlmen Idmpar sig ej som skydd vid foljande aktiviteter (bild B).

Obs! Barn mdste ta av hjdlmen i samband med lek. Denna hjdlm bor inte anvdndasav

barn vid klittring eller andra aktiviteter da det finns risk for strypning om barnet fastnar

med hjdlmen.

2. Sa hér ska hjdlmen sitta

+ Prova olika storlekar. Det ar viktigt att hjdlmen sitter ratt och rakt.

+ Dra inte ner hjdlmen for mycket i pannan da detta kan reducera sikten.

+ Det dr dven viktigt att hjalmen inte sitter for Iangt bak sa att den inte skyddar pannan.
Hjdlmen skyddar bara ditt huvud optimalt om den

sitter ratt (bild ).

3. Justering av hjdlmens insida

Ndstan alla hjdlmar fran ABUS finns i flera storlekar.
Beroende pd typ av hjdlm sa gor instdliningssystemet
att du enkelt kan stdlla in din huvudstorlek.

4. Instéllning av hakband

Innan hjdlmen anvénds for forsta gdngen bor du justera hakbanden sa att de ar strackta
och sitter bekvamt under 6ronen. Det I&tt justerbara trianguldra spannet pa bada sidorna,
med sin justerbara forslutning (bild 1) hjdlper dig att géra det. Se till att hakspannet, som
ska vara Iast innan varje cykeltur, inte ligger pa kdkbenet (bild 2 - 5).

Efter justering kan 6verlappande band fastas med det extra bandféstet (bild 6).

Om banden &r for Idanga kan de klippas av till 6nskad langd och fransarna brannas med
en tdndsticka s att de inte fransas.

5 Underhall och skotsel

+ Inspektera hjdlmen regelbundet for eventuella skador.
+ Andra inte hjdlmens specifikationer dd den skyddande effekten kan reduceras.
Mala inte hjdlmen eller klistra klistermérken pd den. Materialet kan ta skada.
Anvdnd aldrig hjdlmen till annat @n vad den dr avsedd for.
+ Placera inte hjdlmen i direkt solljus ddr temperaturen kan bli Gver 60°C. Férvara den
inte bakom glas, t.ex. i bilen (brannande glas), ndra element etc.
Om du misstanker att hjdlmen har utsatts for kraftiga slag, dven om inte synlig skada
har uppstétt. Kop ny hjalm.
+ Denna hjdlm har begrdnsad livslangd vid anvandning. Den bor bytas ut ndr den visar
uppenbara tecken pa slitage.
Beroende pa nyttjandegraden och de konkreta anvandningsvillkoren maste en
cykelhjdlm bytas ut efter 4 - 5 ar fran forsta anvandningen. Men med avseende
pad materialutmattningen, som inte kan undvikas, méste hjdlmen bytas ut senast 8
ar efter tillverkningsdatumet, dven dd om denna inte har nagra tydligt synliga eller
tekniska brister.
Hjdlmen, vadderingen pd insidan och huvudringen kan tvdttas med hjdlp av tvalfritt
tvattmedel, en mjuk trasa och ljumemt vatten.
+ LED-bakljuset ersdtter inte cykelbelysningen som lagen foreskriver.
Anvdnd endast originaldelar.

Batterlanwsnlngar

Den har produkten innehaller ett fast monterat 3,7 V litium-polymer-batteri (1990mAh*2).

Fastmonterade, uppladdningsbara batterier far endast bytas resp. tas ut av fackpersonal.

Produkten far inte laddas eller anvdndas i miljoer dér det foreligger explosionsrisk,

exempelvis till foljd av brannbara vatskor, gaser eller damm. Elda aldrig produkten!

Batteriet kan explodera i elden. Dessutom utvecklas farliga @mnen.

For att ladda enheten &r det endast tillatet att anvdnda en Iamplig standard micro-

USB-B-laddningskabel tillsammans med lamplig laddare (ndtaggregat 5V D()!

Lamna inte produkten odvervakad under laddningen!

+ Produkten far inte lagras eller anvdndas i omraden ddr temperaturen kan underskrida
0°C eller dverskrida +60°C. Utsdtt inte produkten for direkt solljus under langre tid!

Var forsiktig nar du hanterar magneten

0BS: Magneter kan skada kreditkort och andra kort med
magnetremsa samt paverka pacemaker och liknande
implantat. Hall alltid ett tillrdckligt stort avstand (ca 20 cm)
mellan magnet och implantat - livsfara!



Visir
Filterkategori Beskrivning Anvédndning Symbol
Mycket begransad reducering av
0 Solglasdgon solljus &
~ med ljus Begrdnsat UV-skydd IEC 60\l\+1/7-5955
a 1 férgton Begrdnsat skydd mot solljus 7'@‘)
2 Medelhdgt UV-skydd 150 7000-2948
= /
E 2 Gott skydd mot solljus );o\(
o -
a Solglastgon for | G0tt UV-skydd S0 7000-2949
F \1/
3 allmantbruk | ysect skydd mot solljus B:/+\:<
Gott UV-skydd 1SO 7000-2950

Rengor glaset med mild tval. Bér endast torkas med en mjuk trasa. OBS! Repad lins ger
ej tillrdckligt med solskydd! Ej Iamplig for direkt blick mot solen. Ej Ildamplig som skydd
mot konstgjort ljus, t.ex. solarium. Filtret har en ljusgenomslapplighet som &r lagre an
75 % och hogre @n 8 %. Inte lampligt for cykling i gryning, skymning eller pa natten.

Avfallshantering

Den hdr produkten innehaller vardefulla rdmaterial. Slang produkten i enlighet med
gdllande lagstadgade bestdammelser vid slutet av dess livslangd.

Elektriska apparater och batterier, varken uppladdningsbara eller engdngs, far inte sldngas
i hushdllssoporna. Bortskaffningen maste géras i enlighet med direktiv 2012/19/EU om avfall
som utgdrs av eller innehaller elektrisk och elektronisk utrustning (WEEE) resp. i enlighet
med 2006/66/EG om batterier och ackumulatorer och forbrukade batterier och
ackumulatorer.

Vid fragor ska du vanda dig till den lokala myndigheten som &r ansvarig for bortskaffning
och dtervinning. Du kan f3 information om stdllen att Idmna in dina férbrukade enheter
frdn den lokala kommun- eller stadsforvaltningen, det lokala atervinningsforetaget eller
din aterforsaljare.

Kallsortera forpackningen. Slang papp och kartong, folier och plastdelar i atervinningen.

Gratulerer med kjgpet av din nye ABUS sykkelhjelm. Denne kvalitetshjelmen er produsert
og sertifisert i overensstemmelse med fglgende standarder:

+ Les gjennom sikkerhetsanvisningene og fglg dem. Hvis de ikke blir fulgt, kan det fgre til

brann ogleller personskader eller materielle skader!

Hold emballasjematerialer unna barn: Fare for kvelning!

+ Herved erklaerer ABUS August Bremicker Sohne KG at denne hjelmen er personlig verneut-
styr (PVU) i kategori Il og er i samsvar med forordning (EU) nr. 2016/425. Den fullstendige
teksten til EU-samsvarserklaeringen er tilgjengelig pa fglgende internettadresse: docs.
abus.com

+ Herved erklarer ABUS August Bremicker S6hne KG at LED-lyset er i samsvar med

direktivene 2014/30/EU og 2011/65/EU. Den fullstendige teksten til

EU-samsvarserklaeringen kan etterspgrres hos info@abus.de

EN 1078:2012+A1:2012 - europeisk standard for syklister, skateboardere og inline-skatere.

* Hjelmen er Testhaus TUV Rheinland LGA Products GmbH, NB 0197, TillystraRe 2,

D-90431 Niirnberg sertifisert.

Obs! Vaer oppmerksom pa at selv den beste hjelmen kan gdelegges og at den ikke kan
forhindre alle hodeskader.

For optimal beskyttelse ma fglgende retningslinjer fglges:

1. Bruk

Denne hjelmen er anbefalt som verneutstyr for fglgende aktiviteter (fig. A).

Den skal ikke brukes til fglgende aktiviteter (fig. B).

Obs! Barn ma ta av seg hjelmen fgr de gar inn pa en lekeplass. Den skal ikke brukes av
barn nar de klatrer eller holder pd med andre aktiviteter hvor det er en fare for at de kan
bli hengende eller kveles mens de bruker hjelmen.

2. Optimal passform
+ Prgv ulike stgrrelser for komfort og sikkerhet, og pass pa at hjelmen sitter horisontalt
pa hodet.
+ Hjelmen ma ikke trekkes for langt ned i pannen ettersom dette reduserer sikten.
+ Hjelmen ma ikke skyves for langt bakover ettersom dette gjgr at pannen ikke er beskyttet.
Hjelmen kan bare beskytte hodet hvis den sitter
korrekt (fig. C).

3. Justering av hoderingen

Nesten alle ABUS-hjelmer er tilgjengelige i to

stgrrelser. Hjelmen tilpasses den respektive brukerens (
hodestgrrelse, avhengig av modell, med fglgende
enkle justeringssystemer: Flasieat

4. Justering av stroppene

Nar du bruker hjelmen for fgrste gang, ma stroppene justeres slik at de sitter tilstrekkelig
stramt og komfortabelt under grene. De trekantede sidespennene pa begge sider, med den
valgfrie festeenheten, (fig. 1) hjelper deg med dette.

Kontroller at hakespennen er 13st fgr hver tur og ikke ligger pa kjevebenet (fig. 3-5).



Etter justeringen kan de overlappende stroppene festes med stroppeklipsen (fig. 6).
Hvis stroppene er for lange kan de klippes til gnsket lengde. Pass pa a forsegle endene med
hjelp av flammen fra en lighter for & hindre at de frynser seg.

5 Riktig vedlikehold og stell
Kontroller hjelmen regelmessig for tegn pé skade.
Hjelmens spesifikasjoner ma ikke endres ettersom dette vil redusere hjelmens evne
til & beskytte brukeren.
+ Klistremerker eller maling ma ikke brukes pa hjelmen ettersom dette kan skade
hjelmens materiale.
Hjelmen ma ikke modifiseres eller brukes pa en mate som ikke er tiltenkt.
Hjelmen ma ikke utsettes for temperaturer over 60°C. Den ma heller ikke oppbevares
bak glass, f.eks. i en bil (brennglasseffekt), i n@rheten av varmeovner, osv.
+ Hvis du mistenker at hjelmen har vart utsatt for et kraftig stgt, selv om den ikke har
synlige skader, ma du anskaffe en ny hjelm.
Denne hjelmen har en begrenset brukstid, og ma byttes ut nar den viser synlige tegn
pa slitasje.
+ Sykkelhjelmer skal byttes ut 4-5 ar etter fgrste gangs bruk avhengig av bruksgrad
og faktiske bruksforhold. Hjelmen ma uansett byttes ut senest 8 ar etter produksjons-da-
to pga. materialtretthet, selv om den ikke har noen dpenbare visuelle eller tekniske feil
+ Hjelmen, polstringen og hoderingen rengjgres med en myk klut dyppet i lunkent vann
med et Igsemiddelfritt vaskemiddel.
LED-baklyset erstatter ikke pabudt lys pa sykkel.
Bruk kun originale reservedeler.

Merknader om batterier!

Dette produktet inneholder et innebygd 3,7 V litium-polymer-batteri (1I90mAh*2).
Innebygde batterier skal kun skiftes / tas ut av faglig kvalifiserte personer. Ikke lad opp
eller bruk produktet i omgivelser med eksplosjonsfare, f.eks. pga. brennbar vaske,
gass eller stgv. Produktet skal ikke brennes! Batteriet kan eksplodere i flammene.

| tillegg oppstar det giftige stoffer.

Bruk kun en egnet standard micro-USB-B-ladekabel i forbindelse med en egnet lader
(strgmforsyning 5 V D(C)!

+ Ikke la produktet sta og lade uten tilsyn!

Ikke lagre eller bruk produktet i omrdder der temperaturen kan falle under 0°C eller stige
over +60°C. Ikke utsett produktet for direkte sollys over lengre tid!

Var forsiktig ndr du hdndterer magneter

0BS: Magneter kan pdvirke kredittkort eller andre kort med
magnetstripe, samt hjertestartere og andre implanterte
enheter. Hold alltid tilstrekkelig avstand (ca. 20 cm) mellom
magneten og den implanterte enheten - livsfare!

Visir
Filterkategori Beskrivelse Bruk Symbol
0 Svaert begrenset reduksjon av solskinn @
solbriller med |Begrenset UV-beskyttelse IEC 60417-5955
o 1/
§ 1 lys fargetone Begrenset beskyttelse mot solskinn 75
& Moderat UV-beskyttelse 150 7000-2948
o~
= /
S 3 God beskyttelse mot solskinn \; \’
2 Solbriller for | G0d UV-beskyttelse IS0 7000-2949
\I//
3 generell bruk |y peskyttelse mot solskinn 5:/:\({
God UV-beskyttelse 1S0 7000-2950

Rengjgr glasset med mildt sdpevann. Tgrk med en myk klut. Advarsel: Glass med riper
gir ikke tilstrekkelig beskyttelse. Ikke egnet for a se direkte pa solen. Ikke egnet som
beskyttelse mot kunstige lyskilder, f.eks. i solarium. Filteret har en lysgjennomgang
lavere enn 75 % og hgyere enn 8 %. Ikke egnet for kjgring i skumring eller om natten.

Kassering

Dette produktet inneholder verdifulle rdstoffer. Produktet ma etter sin levetid hdndteres
som avfall i henhold til gjeldende lover og forskrifter.

Elektrisk utstyr, batterier og akkumulatorer skal ikke kastes i vanlig restavfall. De md
hé&ndteres som avfall i henhold til direktiv 2012/19/EU om elektrisk og elektronisk avfall
(WEEE), eller i henhold til direktiv 2006/66/EF om batterier og akkumulatorer og avfall fra
batterier og akkumulatorer.

Kontakt den kommunale etaten som er ansvarlig for avfallshandtering, hvis du har spgrs-
mal. Du far informasjon om returstasjoner som tar imot apparater, f.eks. hos kommune- el-
ler byadministrasjonen, de lokale avfallsselskapene eller hos din faghandel.

Sorter emballasjen etter avfallstype. Papp og kartong er papiravfall, plast kastes i
plastavfallet.
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Onneksi olkoon! Olet ostanut ensiluokkaisen ABUS-pydrdilykyparan. Kypdra on valmistettu
tarkkaan turvamadrdysten mukaisesti ja se tayttda seuraavat standardit ja direktiivit:

+ Lue nama turvallisuusohjeet ja noudata niitda. Ohjeiden noudattamatta jattaminen voi

aiheuttaa tulipalon ja/tai loukkaantumisia ja esinevahinkoja.

Pidd pakkausmateriaali lasten ulottumattomissa: tukehtumisvaara!

+ ABUS August Bremicker Sohne KG vakuuttaa, ettd tdma kypdra on luokan Il henkildnsuo-

jain ja vastaa asetusta EU 2016/425. EU-vaatimustenmukaisuusvakuutus on saatavissa

kokonaisuudessaan seuraavassa internet-osoitteessa: docs.abus.com

ABUS August Bremicker S6hne KG vakuuttaa, ettd LED-valaisin on direktiivien 2014/30/EU

ja 2011/65/EU. Koko EU-vaatimustenmukaisuusvakuutuksen voi tilata sahkopostitse

osoitteesta info@abus.de

EN 1078:2012+A1:2012 - polkupydrakypdrdastandardi polkupyordilijoille, rullaluistelijoille

ja rullalautailijoille.

+ Testhaus TUV Rheinland LGA Products GmbH, NB 0197, TillystraRBe 2, D-90431 Niirnberg on
hyvaksynyt taman kypardn.

Huom: Huomioi, ettd yksikdan kypéra ei ole rikkoutumaton eikéd se pysty suojaamaan

pdatdsi kaikissa mahdollisissa onnettomuustilanteissa.

Parhaan mahdollisen suojan saamiseksi noudata seuraavia ohjeita:

1. Kaytto

Kyparda suositellaan kdyttdméaan suojavarusteena seuraavanlaisessa toiminnassa (kuva A).
Se ei sovellu seuraavanlaiseen toimintaan (kuva B).

Huom: Ole tarkkana, ettd lapset riisuvat kypardn ennen leikkipuistoon menemista.
Lapset eivdt saa kdyttdd tatd kyparaa kiipeillessd tai muissa leikeissd, joissa on tukehtu-
misvaara tai kuristumisriski, jos lapsi kiinni kyparasta.

2. Kypdrdn istuvuus

+ Kokeile eri kokoja parasta suojaa ja mukavuutta varten ja varmista, ettd kypdra istuu
padssasi vaakasuorassa.

- Al aseta kyparad liiaksi otsalle, koska se haittaa nakyvyytta.

+ Ald aseta kypardd liian taakse takaraivolle, koska silloin se ei suojaa otsaasi.

Kypérd suojaa paatdsi vain sopivan kokoisena ja oikein kdytettynd (kuva ().

3. Sisdpuolinen sdato

Miltei kaikissa ABUS-kypdramalleissa on kaksi kokoa.
Patentoidun ABUS-sddtdmekanismin avulla voit
sormiottein helposti sddtdad kypdran juuri omaan
padhasi sopivaksi.

&4, Leukaremmin sdato

Ennen ensimmdistd kdyttod hihnat on sdddettdvd niin, ettd ne ovat kirednd ja mukavasti
korvien alapuolella.

Helposti sdddettavdt kolmionmuotoiset lukot molemmilla puolilla ja niiden valinnainen
kiinnitys (kuva 1) auttavat sinua séatdmdan hihnat oikein.

Leukahihna on lukittava aina kypdraa kdytettdessa (kuvat 2-5). Varmista, ettei hihna jaa
liian ylos leukaluun padlle.

S4adon jalkeen ylimadrdinen hihna voidaan kiinnittdd kiinnikkeelld (kuva 6).
Jos hihnat ovat liian pitkid, leikkaa ne sopivan pituisiksi ja saumaa pdat tulitikun tai
sytyttimen liekilld rispaantumisen estamiseksi.

5. Kdsittely ja hoito

+ Tarkasta kypdrd saanndllisesti.

K3 tee muutoksia tdhdn kyparddn, koska ne saattavat heikentdd sen

suojaavia ominaisuuksia.

+ Kypdraan ei saa kiinnittda tarroja eika sita saa maalata, koska se voi vaurioittaa

materiaalia.

Al4 koskaan kdytd kypadrda muuhun tarkoitukseen kuin siihen mihin se on tarkoitettu.

Kl4 jatd kypérdd suoraan auringonvaloon, jossa lampétila voi nousta usein yli 60 asteen,

ei esimerkiksi autoon, lammittimien Idhelle jne.

+ Jos epdilet, ettd kypdradsi on kohdistunut kova isku ja vaikka havaittavaa vahinkoa ei

olisi ndkyvissakdan, dla riskeeraa, vaan hanki uusi kypara.

Talla kypardlla on rajallinen kayttoikd. Kypdrad tulee vaihtaa kun siind on havaittavissa

ilmeisid kulumisen jalkia.

+ Kdyttomaardsta ja todellisista kdyttdolosuhteista riippuen pyordilykypdrd on vaihdettava
4-5vuoden kuluttua ensimmadisestd kdytostd. Materiaalin vdsymisen vuoksi, jota ei ole
mahdollista valttdd, kypdrd on vaihdettava viimeistddan 8 vuoden kuluttua valmistuspai-
vastd vaikka siind olisi minkddnlaisia selkedsti huomattavia tai teknisia vikoja.

+ ABUS kypdradn sisdosat ja lippa voidaan pestd haalealla vedelld, liuotinvapaalla pe-

suaineella ja kdyttdmalld pehmeada liinaa.

LED-takavalo ei korvaa polkupydrien pakollista valoteknistd jarjestelmaa.

+ Kdytd ainoastaan alkuperdisid varaosia.

Paristoja koskevia ohjeita!

Téssa tuotteessa on kiintedsti asennettu 3,7 V litiumpolymeeriakku (190mAh*2). Vain

ammattihenkilékunta saa vaihtaa tai irrottaa kiintedsti asennetut akut. Ald lataa tai

kdyta tuotetta tilassa, jossa on olemassa rdjdhdysvaara, esim. syttyvistd nesteista,

kaasuista tai pélystd johtuen. Ald koskaan polta tuotetta! Akku voi rdjahtds tulessa.

Lisdksi syntyy myrkyllisid aineita. Kdytd lataamiseen vain sopivaa micro-USB-B-

vakiolatauskaapelia ja sopivaa laturia (virtaldhde 5V D()!

« Al jatd tuotetta latauksen aikana valvomatta!

« KI5 sadilytd ja kdytd tuotetta paikoissa, joissa limpdtila voi laskea alle 0 °C:n tai nousta yli
+60 °C:n. Al3 altista tuotetta pidemman aikaa suoralle auringon séteilylle!

Noudata varovaisuutta magneettien kasittelyssa

VAROITUS: Magneetit voivat hairitd luottokorttien tai muiden
magneettijuovalla varustettujen korttien seka
sydamentahdistimien ja muiden implantoitujen laitteiden
toimintaa. Huolehdi siksi aina riittavasta etdisyydestd

(noin 20 cm) magneetin ja implantoidun laitteen valilld -
hengenvaara!



Visiiri
Suodatinluokka Kuvaus Kaytto Merkki
0 Erittdin rajoitettu hdikdisysuoja @)
I{gvyesti Rajoitettu UV-suoja IEC 60417-5955
N sdvytetyt N
8 1 aurinkolasit  |Rajoitettu hdikdisysuoja @)
i Kohtalainen UV-suoja 1S0 7000-2948
b R ) N
o 5 Hyva hadikdisysuoja //0\\
o " .
2 Yieiskayttoiset | Hyva UV-suoja IS0 7000-2949
3 aurinkolasit Korkea hadikdisysuoja ;:){ig
Hyvd UV-suoja IS0 7000-2950

Puhdista lasit laimealla saippuavedelld. Kuivaa ne pehmedlld liinalla. Huomio:
Naarmuuntuneet lasit eivdt anna riittdvda suojaa auringonsdteitd vastaan! Eivét
sovellu suoraan katseluun aurinkoon. Eivdt sovellu suojaksi keinotekoisia valonldhteitd,
esim. solarium, vastaan. Suodattimen valonldpdisykyky on alle 75 % ja yli 8 %. Ei sovellu
ajoon hamdrassad tai yolla.

Havittdminen

Tdssa tuotteessa on arvokkaita raaka-aineita. Havitd tuote sen kayttoidn paatyttya voimassa
olevien lakimdardysten mukaisesti.

Sahkolaitteita, akkuja ja paristoja ei saa hdvittda kotitalousjdtteen mukana. Havittamisessa
tulee noudattaa sdhko- ja elektroniikkalaiteromusta annettua direktiivia 2012/19/EU (WEEE)
tai paristoista ja akuista seka kdytetyista paristoista ja akuista annettua direktiivia 2006/66/
EY.

Jos sinulla on kysyttdvdd havittamisestd, kddnny vastaavan paikallisen viranomaisen
puoleen. Tietoa kdytostd poistettuja laitteita vastaanottavista tahoista saat esim. omasta
kunnastasi, paikallisesta jatehuoltoyrityksesta tai liikkeestd, josta olet tuotteen ostanut.
Havita pakkaus samankaltaisten jatteiden kanssa. Toimita pahvi ja kartonki
pahvinkerdykseen, kalvot ja muoviosat hyotyjatekerdykseen.

Gratulujemy Paristwu zakupu wysokiej klasy kasku rowerowego, ktéry zostat wyproduko-

wany i byt testowany przez specjaliste w dziedzinie bezpieczeristwa - firme ABUS Sci$le
zgodnie z aktualnie obowigzujgcymi normami.

Przeczytaj i przestrzegaj niniejszych instrukgji bezpieczeristwa. Nieprzestrzeganie
podanych zalecert moze prowadzi¢ do pozaru i spowodowac urazy oraz szkody rzeczowe!
+ Materiat opakowaniowy przechowywac z dala od dzieci: niebezpieczeristwo uduszenia!

+ Firma ABUS August Bremicker S6hne KG niniejszym oswiadcza, ze ten kask jest Srodkiem
ochrony indywidualnej (SOI) kategorii Il i jest zgodny z rozporzadzeniem UE 2016/425.
Petny tekst deklaracji zgodnosci UE jest dostepny pod adresem internetowym: docs.abus.
com

- Firma ABUS August Bremicker S6hne KG niniejszym osSwiadcza, ze oswietlenie LED jest
zgodne z dyrektywami 2014/30/EU i 2011/65/EU. Petny tekst Deklaracji Zgodnosci UE mozna
uzyskac pod adresem info@abus.de

+ EN1078:2012+A1:2012 - norma w sprawie kaskow dla rowerzystéw oraz uzytkownikéw

deskorolek i tyzworolek.

Ten kask posiada certyfikat Testhaus TUV Rheinland LGA Products GmbH, NB 0197,

TillystraBe 2, D-90431 Niirnberg.

Uwaga: réwniez kaski wyprodukowane zgodnie z normami nie gwarantujg nieznisz-
czalnosci i nie wykluczajg obrazen ciata.

Dla najlepszej ochrony nalezy przestrzegac nastepujacych wskazéwek:

1. Zastosowanie

Niniejszy kask jest zalecany jako wazny element wyposazenia do nastepujgcych
form aktywnosci (rys. A).

Do nastepujacych zajec kask ten nie jest zalecany (rys. B).

Uwaga: dzieci muszg koniecznie zdjg¢ kask przed wejsciem na plac zabaw!
Dzieci nie powinny uzywac tego kasku podczas wspinaczek i innych aktywnosci,
gdzie istnieje ryzyko uduszenialpowieszenia, jezeli dziecko zaczepi sie o kask.

2. Optymalna ochrona

+ Nie nalezy kasku zaktadac zbyt nisko na czoto, zeby nie ograniczy¢ sobie widocznosci.

+ (zoto musi by¢ chronione, dlatego nie nalezy kasku przesuwac zbytnio na tyt gtowy.

+ Kask jest prawidtowo zatozony, gdy lezy poziomo na gtowie.

Warunkiem skutecznej ochrony, spetnianej przez kask, jest prawidtowe dopasowanie jego
rozmiaru do gtowy. Dlatego nalezy zmierzyc rézne rozmiary i wybrac ten, przy ktérym kask
mocno i wygodnie przylega do gtowy (rys. ().

3.Regulacja obreczy na gtowe

Kaski ABUS s3 oferowane w co najmniej dwéch (
rozmiarach. Doktadne dopasowanie kasku do gtowy

osiaga sig dzigki zastosowaniu systemu regulacji .

(rézne modele) obwodu obreczy obejmujacej gtowe:




k. Regulacja paskow pod broda

Zasadniczo przed pierwszym uzyciem kasku nalezy paski ustawic¢ w taki sposéb,

zeby schodzity sie ponizej uszu, nie dotykajgc ich. Pomocne przy tym beda

dwustronne rozdzielacze paskéw, z opcjonalnym zaciskiem (rys. 1).

Przy regulacji zapiecia pod broda, ktére przed jazdg musi by¢ bezwzglednie zamknigte,
nalezy pamietac, zeby nie znajdowato sig ono na wysokosci zuchwy (rys. 2-5).

Po zakoriczonej regulacji wystajace korice paskow nalezy przypig¢ specjalnym klipsem
(rys. 6).

Jezeli paski sa za dtugie, mozna je obcia¢ nozyczkami, po czym podgrzac korice ogniem z
zapalniczki, zabezpieczajac je w ten sposéb przed strzepieniem sie.

5 Prawidtowa obstuga i pielegnacja
Kask nalezy systematyczme sprawdzac, czy nie ma W|docznych uszkodzen.

+ Nie wolno zmieniac¢ konstrukgji kasku ani wyjmowac oryginalnych czesci -

moze to ostabi¢ jego funkcje ochronna.

Nie nalezy kasku malowac ani oklejac, gdyz zawarte w lakierach lub naklejkach

substancje chemiczne moga zmniejszyc jego wytrzymatosc.

+ Pod zadnym warunkiem nie nalezy poddawac kasku oddziatywaniu temperatur powyzej
60°C, gdyz moze on straci¢ walory ochronne. Nie ktas¢ w samochodzie przy oknie ani w
poblizu Zrédet ciepta.

- W razie silnego uderzenia kasku nalezy go niezwtocznie wymienic¢ na nowy, poniewaz

mimo braku widocznych uszkodzen funkcje ochronne moga by¢ ostabione.

Okres, w jakim niniejszy kask moze by¢ eksploatowany, jest ograniczony i kask powinien

zostac zastgpiony nowym w przypadku pojawienia si¢ widocznych $ladéw zuzycia.

+ Kask mozna myc pod biezgca woda przy uzyciu migkkiej $ciereczki i srodkéw myjacych

niezawierajacych rozpuszczalnikéw.

Zaleznie od intensywnosci uzytkowania i konkretnych warunkéw uzytkowania kask

rowerowy nalezy wymienic¢ po &4 - 5 latach od pierwszego uzytkowania. Ze wzgledu na

nieuniknione zmeczenie materiatu nalezy jednak wymieniac kask najpézniej po 8 latach
od jego daty produkgji, takze wtedy, gdy nie ma on zadnych widocznych wad optycznych
ani technicznych.

Skorupe kasku, pierscier do regulacji i wyjmowana wyscidtke wewnetrzng mozna my¢

recznie z uzyciem letniej wody, srodkéw czyszczacych bez zawartosci rozpuszczalnikow i

miekkich Scierek. Dotyczy to takze oston przeciwstonecznych.

Tylne $wiatto LED nie zastepuje wymaganego przez przepisy ruchu drogowego

oswietlenia roweru.

+ Nalezy stosowac tylko oryginalne czesci zamienne.

Ostrzezenia dotyczace baterii!

+ Ten produkt zawiera 3,7 V baterig litowo-polimerowa (190mAh*2). Baterie zainstalowane
na state moga by¢ wymieniane lub usuwane wytacznie przez wykwalifikowany personel.
Nie taduj ani nie uzywaj produktu w srodowisku, w ktorym istnieje ryzyko eksplozji, np.
tatwopalnych cieczy, gazéw lub pytéw. Nigdy nie spalaj produktu! Bateria moze
eksplodowac w ogniu. Ponadto w takich warunkach powstaja toksyczne opary.

+ Do tadowania nalezy uzywac wytacznie odpowiedniego standardowego kabla

tadujacego Micro-USB-B w potaczeniu z odpowiednig tadowarka (zasilacz 5V D()!

Nie zostawiaj urzgdzenia bez nadzoru podczas tadowania!

Produkt przechowywac i uzywac go w miejscach, w ktérych temperatura nie spada

ponizej 0°Ci nie wzrasta powyzej +60°C. Chror baterie przed dtugotrwatym dziataniem

promieni stonecznych!
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Zachowac ostroznosc przy obstudze magnesu

UWAGA: Magnesy moga oddziatywac na karty kredytowe lub
inne karty z paskiem magnetycznym, a takze na rozruszniki
serca i inne implantowane urzadzenia. Zawsze zachowac
wystarczajacy odstep (ok. 20 cm) migdzy magnesem a
implantowanym urzadzeniem - $miertelne niebezpieczerstwo!

Wizjer

Kategoria filtra Opis Przeznaczenie Symbool

Bardzo ograniczona ochrona
rzed blaskiem storica
0 preed. &
Ograniczona ochrona przed
Jasne okulary promieniami UV IEC 60417-5955
przeciwstoneczne |Ograniczona ochrona przed .
H 4 \l/
g 1 t’)lasklem storica _/C§>
o Srednia ochrona przed
2 promieniami UV 1S0 7000-2948
5 Dobra ochrona przed blaskiem
= storica Q-
o 2 //‘\\
a Uniwersalne Dobra ochrona przed
okulary promieniami UV 1S0 7000-2949
N Wysoka ochrona przed blaskiem
; przeciwstoneczne storca B\W/E
Dobra ochrona przed A
promieniami UV 1S0 7000-2950

Czyscic szkta tagodnym roztworem wody z mydtem. Wyciera¢ migkka Sciereczka.

Uwaga: zarysowane szkta nie zapewniaja wystarczajacej ochrony przed promieniowa-
niem stonecznym! N Nie nadaja sie do

bezposredniego patrzenia w Storice. Nie nadaja sie do ochrony przed sztucznymi Zrodtami
Swiatta, np. lampami w solariach. Przepuszczalnosc Swiatta filtra wynosi ponizej 75% i
powyzej 8%. Nie nadaje sie do jazdy o zmierzchu lub w nocy.

Utylizacja

Produkt ten zawiera cenne surowce. Po wycofaniu z eksploatacji produkt nalezy utylizowac
zgodnie z obowigzujacymi przepisami ustawowymi.

Urzadzenia elektryczne, akumulatory i baterie nie moga by¢ wyrzucane razem z odpadami
domowymi. Utylizacja musi by¢ przeprowadzona zgodnie z dyrektywa 2012/19/UE w sprawie
zuzytego sprzetu elektrycznego i elektronicznego (WEEE) lub dyrektywa 2006/66/WE w
sprawie baterii i akumulatoréw oraz zuzytych baterii i akumulatoréw.

W razie pytar prosimy o kontakt z lokalnymi wtadzami odpowiedzialnymi za usuwanie
odpaddw. Informacje o punktach zbiérki zuzytych urzadzen mozna uzyskac np. w urzedzie
gminy lub miasta, w lokalnych firmach zajmujacych sie utylizacja odpadéw lub u
wyspecjalizowanego sprzedawcy.

Opakowania utylizowac zgodnie z rodzajem. Tekture i karton odda¢ do makulatury, folie i
elementy z tworzywa sztucznego do odpaddw przeznaczonych do recyklingu.
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Blahoprejeme ke koupi kvalitni cyklistické pfilby ABUS, ktera byla vyrobena a testovana
podle nasledujicich platnych bezpecnostnich norem:

+ PfeCtéte si tyto bezpecnostni pokyny a dodrZujte je. NedodrZeni m0Ze vést ke vzniku

pozéru alnebo poskozeni zdravi a vécnym Skodam!

Uchovejte obalové materidly mimo dosah déti: nebezpeci uduseni!

+ Spolecnost ABUS August Bremicker S6hne KG timto prohlasuje, Ze tato pfilba je osobni
ochranny prostfedek (00P) kategorie Il a odpovida nafizeni EU 2016/425. UpIné znéni EU
prohlaseni o shodé je dostupné na nasledujicich internetovych strankach:
docs.abus.com

+ Spolecnost ABUS August Bremicker S6hne KG timto prohlasuje, Ze LED svétlo je v souladu

se smérnicemi 2014/30/EU a 2011/65/EU. Uplné znéni EU prohla3eni o shodé si lze vyZadat

na adrese info@abus.de

EN 1078:2012+A1:2012 — norma pro pfilby pro cyklisty, uZivatele skateboardl a

koleckovych brusli.

+ Tato pfilba byla certifikovana Testhaus TUV Rheinland LGA Products GmbH, NB 0197,
TillystraBe 2, D-90431 Niirnberg.

Pozor: Podle norem a smérnic zkousené pfilby nedavaji zaruku neznicitelnosti a ne-
vylu€uji moznost zranéni.

Pro maximélni ochranu je nutné peclivé prostudovat nasledujici upozornéni:

1. Pouziti

Pfilba ABUS je doporucena jako dlleZitd soucdst ochranné vybavy pfi ndsledujicich aktivi-
tach (obr. A).

Pro nasledujici aktivity pfilba neni uréena (obr. B).

Pozor: Pfilba se smi pouZivat vyhradné k ticeliim, pro které je ur€ena, a to v souladu

s navodem k pouZziti. Pfilba neni ur¢ena k ochrané hlavy pfi jinych aktivitach, nezli je
uvedeno vyse (napf. pfi hrach na houpadkach, skluzavkach, kolotocich, prolézackach
apod.) Pokud dojde ke zranéni v diisledku nespravného i nevhodného pouziti pfilby,
nenese vyrobce ani dovozce za toto zranéni Zadnou odpovédnost. Tato pfilba nesmi byt
pouzivana pii Splhani, lezeni nebo jinych aktivitdch, kde existuje riziko zachyceni prilby
a nasledné zavéseni za pfilbu. Mohlo by dojit k uduseni nebo uskrceni.

2. Optimalné sedi na hlavé

+ Vyzkousejte si riizné velikosti a zvolte takovou, ktera vodorovné sedi na hlavé.

+ Pfilba nesmi byt nasazena pfilis hluboko do Cela, aby nebranila ve vyhledu.

+ (elo musi byt chrénéno, proto nesmi byt pfilba pfili3 posunuta pFes horni partie hlavy.
Pfedpokladem, Ze pfilba bude plInit ochrannou funkci je, Ze spravné sedi nahlavé (obr. ().

3. Sefizeni pfilby

V zavislosti na typu pfilby je mozné pomoci ndsledujicich
snadno pouZitelnych upeviiovacich systém( provést
pfizpGsobeni pfilby konkrétni hlavé uZivatele. L

PFilby ABUS se vyrabi v nékolika velikostech (dle typu). (

4. Nastaveni popruhii

Popruhy musi byt nastaveny tak, aby byly pevné a pohodIné se sbihaly pod usima, aniz

by se jich dotykaly. K tomu slouZi pohodIné, oboustranné a snadno nastavitelné feminky s
optimalni fixaci (obr. 1).

Presvédcte se, Ze je zapinani dobfe zajisténo a je pod bradou. Oba typy zapindni jsou
vyobrazeny nize (obr. 2-5).

Po nastaveni a sefizeni femink( mGZete konce femink( zajistit pomoci pfiloZzené

spony (obr. 6). Jestlize jsou popruhy pfili§ dlouhé, je mozné je na koncich ustfihnout a
pomoci plamenesirky zatavit, aby se netfepily.

5. Pouziti a oSetfeni

Pravidelné kontrolujte, zda nema pfilba néjakou viditelnou vadu.

- Na pfilbé neprovadéjte pravy, protoZe by se snizil jeji ochranny tGcinek.

- Na pfilbu nemalujte ani ji nepolepujte, protoZe byste tim mohli sniZit stalost obsazenych
latek a ochranny ucinek.

Pfilbu nepouZivejte k jinym dcelGm.

- Pfilba nesmi byt vystavena teplotdm nad 60°C, napfiklad ji neodkladejte za okno auto-
mobilu nebo v blizkosti topnych téles, jinak ztrati své ochranné vlastnosti.

JestliZe by byla pfilba vystavena silnéjSimu tderu nebo narazu, jeji dalsi pouZzivani

se nedoporucuje, nebot i bez viditeIného poskozeni miiZe byt narusena jeji ochranna
funkce.

- Tato pfilba md omezenou dobu uZivani. Viditelné opotfebované nebo poskozené casti
pfilby se musi nahradit novymi.

V zévislosti na mite vyuZiti a konkrétnich podminkach pouzivani musi byt cyklisticka
helma vyménéna po 4-5 letech od prvniho pouZiti. Vzhledem k nevyhnutelné inavé
materidlu je vSak nutné vyménit helmu nejpozdéji 8 let od data vyroby, i kdyZ nevykazu-
je zadné ocividné viditelné poSkozeni nebo technické nedostatky.

Prilbu, nastavovaci a odnimatelné ¢asti Cistéte viaznou vodou, navlhéenym hadfikem

a Cisticimi prostfedky, které neobsahuji Zddna fedidla.

+ Zadni svétlo LED nenahrazuje predepsana technicka svételnd zafizeni na jizdnich kolech.
+ Pouzivejte vyhradné originalni ndhradni dily.

Informace o baterii

+ Tento vyrobek obsahuje vestavény 3,7 V lithium-polymerovy akumulator (1990mAh*2).

Vestavéné akumuldtory midze vymeénit, pfip. vyjmout pouze kvalifikovany odbornik.

Nenabijejte a nepouZivejte vyrobek v prostiedi s nebezpecim vybuchu, které hrozi napf.

v dUsledku hoflavych kapalin, plyn( nebo prachu. Vyrobek nikdy nespalujte! Akumulator

mUZe v ohni explodovat. Navic se pfitom uvolfiuji jedovaté Iatky.

K nabijeni pouZivejte vyhradné vhodny, standardni nabijeci kabel Micro USB B spolu s

vhodnou nabije¢kou (napajeci zdroj 5V D()!

Béhem nabijeni nenechdvejte produkt bez dozoru!

+ Neskladujte a nepouZivejte vyrobek v prostfedi, kde teplota mGZe klesnout pod 0 °C
nebo prekrocit +60 °C. Nevystavujte produkt po delSi dobu pfimému slunecnimu zareni!

Bud'te opatrni pfi zachazeni s magnetem

POZOR: Magnety mohou ovliviiovat funkci kreditnich a jinych
karet s magnetickym prouzkem, stejné jako funkci kardio-
stimuldtor( a dalSich implantovanych pfistrojii. DodrZujte
proto vZdy dostate¢nou vzdélenost (cca 20 cm) mezi magnetem
a implantovanym pfistrojem — nebezpeci ohroZeni Zivota!



Hledi
Kategorie filtru Popis Pouziti Symbol
Velmi omezena redukce
0 slunecniho zafeni @
Slunecni bryle s Omezend UV ochrana IEC 60417-5955
8 lehkym zabarvenim| Omezena ochrana proti N
< 1 sluneénimu zafeni [
a Mirna UV ochrana 1S0 7000-2948
1] Dobra ochrana proti v
; 2 slunecnimu zafeni I
2 Slune¢ni bryle pro | Dobrad UV ochrana IS0 7000-2949
vieobecné pouZiti | Vysokd ochrana proti QA
3 slune¢nimu zateni N
Dobra UV ochrana 150 7000-2950

39

Sklo umyvejte jemnou mydlovou vodou. Vysousejte mékkym hadfikem.

Pozor: poskraband skla neposkytuji dostatecnou ochranu pred slunecnim zarenim!
Nevhodné pro pfimy pohled do slunce. Nevhodné pro ochranu pred umélymi svételnymi
zdroji, napf. soldrii. Nevhodné pro pouZiti jako ochrana oci pfed mechanickym posko-
zenim. Filtr ma propustnost svétla niZsi nez 75 % a vyssi nez 8 %. Nevhodné pro jizdu za
soumraku nebo v noci.

Likvidace

Tento produkt obsahuje cenné suroviny. Zlikvidujte produkt na konci jeho Zivotnosti podle
platnych zdkonnych predpist.

Elektricka zafizeni, akumulatory a baterie se nesmi likvidovat jako béZzny domovni odpad.
Likvidace musi byt provedena podle smérnice 2012/19/EU o odpadnich elektrickych a
elektronickych zafizenich (WEEE) nebo podle smérnice 2006/66/ES o bateriich a
akumulatorech a odpadnich bateriich a akumulatorech.

Pfi dotazech se, prosim, obratte na pfislusny komunalni Ufad odpovédny za likvidaci. In-
formace o sbérnych mistech pro vase pouZzité pfistroje ziskdte napf. na mistni obecni, popf.
méstské spravé, v mistnim podniku zajistujicim likvidaci odpadu nebo u vaseho prodejce.
Obalovy materidl pfi likvidaci roztfidte. Lepenku a karton do papirového odpadu, félie a
plastové dily do recyklovatelného odpadu.

&

BlahoZelame Vam k zaktpeniu kvalitnej cyklistickej prilby znacky ABUS, ktora bola vyrobena
a testovana podla nasledujlcich platnych bezpecnostnych noriem:

- Precitajte si bezpecnostné pokyny a dodrZujte ich. NedodrZiavanie moZe viest k poZiaru

alalebo zraneniam osdb a vecnym Skoddm!

Obalovy materidl udrzujte mimo dosahu deti: Nebezpecenstvo udusenia!

+ Spolocnost ABUS August Bremicker S6hne KG tymto vyhlasuje, Ze tato prilba je osobny
ochranny prostriedok (00P) kategérie Il zodpovedd poZiadavkdm smernice EU 2016/425.
Uplné znenie vyhldsenia o zhode EU je dostupné na nasledujlicej internetovej adrese:
docs.abus.com

+ Spolocnost ABUS August Bremicker S6hne KG tymto vyhlasuje, Ze LED svetlo je v stlade so

smernicami 2014/30/EU a 201/65/EU. UpIné znenie vyhlasenia o zhode EU je dostupné na

nasledujucej internetovej adrese info@abus.de

EN 1078:2012+A1:2012 - Eurdpska norma pre cyklistov, skejtbordistov a korculiarov.

« Tuto prilbu certifikovala skiSobfa Testhaus TUV Rheinland LGA Products GmbH, NB 0197,
TillystraRe 2, D-90431 Niirnberg.

Upozornenie: Uvedomte si, Ze Ziadna prilba nie je neznicitend a nezabrani vSetkym
urazom hlavy.

Pre najlepSiu mozni ochranu dodrZujte nasledujtice pokyny:

1. Poutzitie

Prilba ABUS sa odportica ako ochranny prostriedok pri nasledujicich aktivitach (obr. A).
Prilba nie je vhodna pri nasledujicich aktivitach (obr. B).

Upozornenie: Berte na vedomie, Ze pred vstupom na detské ihrisko je potrebné zlozit
prilbu z hlavy dietata. Deti by tiito prilbu nemali nosit pri lezeni ani inych aktivitach,
kde existuje riziko priSkrtenia i obesenia, ak sa dieta zachyti prilbou.

2. Spravne pouZzitie

+ Z dévodu bezpecnosti a pohodlia vyskdsajte niekolko velkosti a uistite sa, Ze vam prilba
horizontéIne sedi na hlave.

+ Netahajte prilbu hiboko do cela, pretoze by zabranila vo vyhlade.

+ Netlacte prilbu smerom k zatylku, pretoze by nechranila vase celo.

Prilba chréani hlavu len v pripade, ak je nasadena spravne (obr. ().

3. Nastavenie prilby

Takmer vSetky prilby ABUS st dostupné v dvoch
velkostiach. Individudlne nastavenie prilby podla
velkosti hlavy mdosiahnete nasledujtcimi jednoduchymi
upevriovacimi systémami, ktoré zavisia od typu prilby:

s

4. Nastavenie remienkov
Pred prvym pouZitim prilby je nutné nastavit remienky tak, aby boli napnuté a pohodine
sa stretali pod usami. K tomu Vam pomdZzu jednoducho nastavitelné trojuholnikové zamky
na oboch stranach, s volitelnym zapinanim (obr. 1).

Fred kaidc;ujazdou sa uistite, Ze ochrana brady je zapnutd a nelezi na Celustnej kosti

obr. 2 - 5).
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Po nastaveni remienkov mdZete konce remienkov zaistit pomocou prilozenej spony (obr. 6).
Ak st remienky prilis dlhé, skratte ich na poZadovanu dlzku. Konce remienkov zatavte nad
plamefiom zépaliek ako prevenciu proti rozstrapkaniu.

5. UdrZba a starostlivost

- Pravidelne kontrolujte, ¢i prilba nema nejaké viditelné poSkodenie alebo nedostatky.

Nemeifite urcenie tejto prilby, neprerabajte ju a neodstrafiujte jej Casti, pretoze by sa

znizil jej ochranny ucinok.

+ Na prilbu nemalujte ani ju neolepujte, pretoZe by ste tym mohli zniZit stalost pouZitych

materidlov a ochranny Gcinok.

Prilbu neupravujte a pouZivajte ju spravnym spdsobom.

Nevystavujte prilbu teplotdm nad 60°C. Neodkladajte ju za sklo, napr. auta, do blizkosti

vykurovacich telies a pod.

- Ak bola prilba vystavena silnejSiemu Gderu alebo nérazu, jej dalSie pouZivanie sa neod-

pordca, pretoZe aj bez viditelného poskodenia mdZe byt narusend jej ochrannd funkcia.

Tato prilba ma obmedzenu Zivotnost. V pripade znamok opotrebovaniu ju treba

nahradit novou.

+ V zavislosti od miery a konkrétnych podmienok pouZivania treba cyklistickd prilbu
vymenit po & - 5 rokoch od prvého pouZitia. Vzhladom na nevyhnutnt Gnavu materialu
sa prilbu musi vymenit najneskor 8 rokov po datume vyroby, aj ked nevykazuje Ziadne
zjavné optické alebo technické nedostatky.

+ Prilbu, nastavovacie a odnimatelné casti Cistite vlaznou vodou, navlhcenou jemnou

handrickou a Cistiacimi prostriedkami, ktoré neobsahuju Ziadne rozpustadla.

Zadné svetlo LED nenahradza predpisané osvetlenie bicyklov.

-+ PouZivajte len origindlne ndhradné diely.

Informdcie o batérii
Stcastou tohto vyrobku je zabudovany 3,7 V litiovo-polymérovy akumulator (190mAh*2).
Pevne zabudované akumuldtory smie vymiefat, resp. vyberat len odborny personal.
Vyrobok nenabijajte a nepouZivajte v prostrediach, v ktorych hrozi nebezpecenstvo
expldzie, napr. v désledku horlavych kvapalin, plynov alebo prachu. Vyrobok nikdy
nespalujte! Akumulator méZe v ohni explodovat. Pri spalovani sa navyse uvoltiuji
jedovaté latky.
+ Na nabijanie pouZivajte vylu¢ne vhodny Standardny nabijaci kabel micro USB-B v
spojeni s vhodnou nabijackou (sietovy zdroj 5 V D()!
Pocas nabijania nenechavajte vyrobok bez dozoru!
- Neskladujte a nepouZivajte vyrobok v prostrediach, v ktorych mdZze teplota klesnut
pod 0 °Calebo vysttpit nad +60 °C. Nevystavujte vyrobok dlhsi ¢as priamemu pdsobeniu
slnecného Ziarenia!

Pozor pri manipuldcii s magnetom

POZOR: Magnety mozu mat vplyv na funkénost kreditnych
kariet alebo inych kariet s magnetickym pasom, ako aj na
kardiostimulatory a iné implantované zariadenia. Z tohto
dovodu vzdy dodrZujte medzi magnetom a implantovanym
zariadenim dostatoc¢ny odstup (cca 20 cm) -
nebezpecenstvo ohrozenia Zivota!

Hradie

Kategorie filtra Popis Pouzitie Symbol

Velmi obmedzena ochrana pred
L. oslnenim &
0 Slnecné Obmedzena ochrana pred UV
okuliare obmecz P IEC 60417-5955
N sosvetlym ~ (Zlarenim .
(=] Ly . . ML
[~} 1 odtiefom Obmedzena ochrana pred oslnenim N
m . . .
E Mierna ochrana pred UV Ziarenim 150 7000-2948
. B /
= L. Dobrda ochrana pred oslnenim E\Oi
5 2 Slnecné Dobra och d UV Siareni /N
= okuliare na obra ochrana pred UV ziarenim IS0 7000-2949
3 6 . . N1/
3 Vsoeuoi?tei;ne Vysoka ochrana pred oslnenim B:/?\:é
P Dobra ochrana pred UV Ziarenim 150 7000-2950

Skld jemne cistite mydlovou vodou. Osuste ich makkou handrickou.

Pozor: poskriabané skla neposkytuji dostatocnti ochranu pred sinkom! Nevhodné na
priamy pohlad do sInka. Nevhodné na ochranu proti umelym zdrojom svetla, napr. v
soldridch. Filter ma svetelnl priepustnost, ktord je niZsia ako 75 % a vysSia ako 8 %. Nie

je vhodny na jazdu za simraku alebo v noci.

Likvidacia

Tento vyrobok obsahuje cenné suroviny. Na konci Zivotnosti vyrobku ho zlikvidujte podla
platnych zakonnych ustanoveni.

Elektrické zariadenia, akumulatory a batérie sa nesmu likvidovat s beznym domovym odpa-
dom. Musia sa zlikvidovat podla smernice 2012/19/EU o odpade z elektrickych a
elektronickych zariadeni (OEEZ), resp. podla smernice 2006/66/ES o batériach a
akumuldtoroch a pouZitych batéridch a akumulatoroch.

S otdzkami sa obratte na komundlny organ zodpovedny za likvidaciu. Informacie o zbernych
miestach pre staré zariadenia vdm poskytne napr. miestna obecnd, resp. mestska sprava,
miestna spolocnost na likvidaciu odpadu alebo vas Specializovany predajca.

Obal likvidujte triedene. Lepenku a kartdn dajte do zberového papiera, folie a plastové
diely do zberu recyklovatelnych materidlov.
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Gratuldlunk onnek ennek a kivalé mindségii ABUS terméknek a megvasarlasahoz; a
terméket a jelenleg érvényben Iévé legmagasabb biztonsdgtechnikai elirdsok szerint
gyartottuk, és a kovetkez szabvanyok szerint vizsgéltattuk be:

Olvassa el figyelmesen és tartsa be a kdvetkez§ biztonsagi utasitasokat. Figyelmen kiviil
hagyasuk tiizet és/vagy személyi sériilést és anyagi karokat okozhat!

+ A csomagoldanyagot gyermekektdl tartsa tavol: fulladasveszély!

Az ABUS August Bremicker Sohne KG ezennel kijelenti, hogy ez a sisak II. kategéridju
egyéni védGeszkoz (PSA), és megfelel az EU 2016/425 rendeletnek. Az EU MegfelelGségi
nyilatkozat teljes szdvege az interneten az aldbbi cimen érhetd el: docs.abus.com

+ Az ABUS August Bremicker Sohne KG ezennel kijelenti, hogy a LED-es ldmpa a 2014/30/EU
és 2011/65/EU iranyelveknek megfelel. Az EU MegfelelGségi nyilatkozat teljes szovege az
info@abus.de cim alatt érhet el.

Az EN 1078:2012+A1:2012 eurépai szabvény kerékparosok, gordeszkdsok és
gorkorcsolydsok részére.

Ez a sisak a Testhaus TUV Rheinland LGA Products GmbH, NB 0197, TillystraRe 2,

D-90431 Niirnberg altal tandsitott.

Figyelem: A kiilonb6z6 szabvanyoknak és normaknak megfeleléen bevizsgalt sisakok sem
zarjak ki a sériilésveszélyt.

Aleghatékonyabb védelem érdekében feltétleniil tartsa be a kovetkezd utasitasokat:

1. Hasznalat

Ez a sisak védfelszerelésként szolgél a kbvetkez6 tevékenységekhez (A. dbra).

A kivetkez6 tevékenységek végzéséhez a sisak nem hasznalhatd (B. dbra).

Figyelem: Kérjiik, ne feledje, hogy miel6tt a jatszotér teriiletére belépnek, a gyermeke-
knek feltétleniil le kell venniiik a sisakot. Nem tandcsos, hogy a gyermekek ezt a sisakot
hegymaszashoz vagy mas olyan tevékenységhez hasznaljak, amelynek soran fennall a
megfojtds veszélye, amennyiben a gyermek a sisaknal fogva fennakad.

2. Optimalis illeszkedés

+ Kérjiik, probaljon fel kiilonbozé méreteket, hogy megtaldlja a legkényelmesebbet és
legbiztonsagosabbat, amely vizszintesen illeszkedik a fejére.

-+ Asisakot ne hiizza tllsagosan a homlokaba, hogy ne zavarja a latasban.

+ Ne tolja a sisakot tulsdgosan héatra, mert igy a homlok védelem nélkiil marad.

Ahhoz, hogy a sisak védelmet biztositson, elengedhetetlen, hogy jél illeszkedjen a fejre

(C. ébra).

3. A méretbeallité gyiirii haszndlata

Az ABUS sisakok &ltaldban két kiilonbz6 méretben

kaphatdak. A sisakot a kdvetkezd, kényelmes és

egyszer(i biztositérendszerek segitségével allithatja
be a pontos fejméretre:

4. A pantok beallitasa

Az elsé haszndlatndl Ggy éllitsa be a pantokat, hogy azok feszesen és kényelmesen haladja-
nak el a flilek mellett.

Ebben segitségére lesznek a mindkét oldalon taldlhatd, egyszeriien bedllithaté haromszogii
osztok (1. abra), amelyek kiilon rogzithet6ek.

Figyeljen arra, hogy az allvédd, amelyet minden hasznalat el6tt régziteni kell, ne az all-
kapocscsontra keriiljon. (3-5. abra).

A beallitast kdvetben a kildgo szalagokat a szalagrogzitd csipesz segitségével lehet rogziteni
(6. dbra).

Amennyiben a szalagok til hosszliak, végja le azokat a sziikséges hosszlsdgra, majd a
végeket egy gyufa langjdnal olvassza meg kicsit, hogy ne bomoljanak tovabb.

5 Tisztitas és karbantartas

Rendszeresen ellendrizze a sisakot, hogy felfedezze az esetleges sériiléseket.

Ne véltoztasson a sisak kialakitasan, és a tartozékokat ne tdvolitsa el, mivel ez csokkenti
a sisak biztonsagossagat.

- Asisakot ne fesse le, és ne ragasszon ra matricdkat, mivel ezek kdrosithatjdk az anyagot.
- Asisakot ne alakitsa at, és kizarélag a célnak megfelel6en hasznalja.

Ne tegye ki a sisakot 60°C fol6tti hGmérsékletnek. Ne tartsa iiveg mogott (példaul az
autdban), mivel az megnoveli a hémérsékletet, illetve ne tegye flitétest vagy mas
héforras kozelébe.

- Amennyiben (gy gondolja, hogy a sisakot nagyobb iités érte, kérjiik, vasaroljon uj sisa-
kot, még akkor is, ha a régin nem lathatdak a sériilés jelei.

A sisak élettartama korlatozott, ezért javasoljuk, hogy cserélje le, amikor az elhasz-
nalddds jeleit Iatja rajta.

+ Az elhasznalddas mértékétdl és a konkrét hasznalati koriilményektdl fliggéen egy kerék-
péros sisakot az els6 hasznalattdl szamitott 4-5 év utan le kell cserélni. Az elkeriilhete-
tlen anyagkifaradas miatt azonban a sisakot legkésébb a gyartds datumatdl szamitott 8
éven beliil akkor is ki kell cseréIni, ha nem tapasztalhatdk rajta nyilvanvald optikai vagy
miiszaki hidnyossagok.

A sisak kiils6 része, a bels6 parnak és az allitogy(iri kézmeleg vizzel, olddszermentes
tisztitdszerrel és puha ruhdval tisztithatdak.

+ ALED hatsé lampa nem helyettesiti az eldirt fénytechnikai felszerelést kerékparokon.

- Kizardlag eredeti alkatrészeket hasznéljon.

Az akkumulatorra vonatkozé informaciok
A termék fix médon beépitett 3,7 V litium-polimer akkut (190mAh*2) tartalmaz. A fixen
beépitett akkumulatorokat csak szakembernek szabad kicserélnie, ill. kivennie. Ne toltse
és ne hasznalja a terméket olyan kdrnyezetben, ahol robbanasveszély all fenn, pl.
gyulékony folyadékok, gazok vagy porok miatt. Soha ne égesse el a terméket! Az
akkumuldtor a tlizben felrobbanhat. Ezenkiviil mérgezé anyagok keletkeznek.

-+ Afeltdltéshez kizdrolag megfelel§ szabvany mikro USB-B tolt6kdbelt hasznéljon

megfelel§ toltékésziilékkel egyiitt (5V DC tapegység)!

FeltSltés kdzben a terméket ne hagyja felligyelet nélkiil!

+ Ne tdrolja és ne haszndlja a terméket olyan helyeken, ahol a hémérséklet 0 °C ala
siillyedhet, vagy meghaladhatja a +60 °C-ot. A terméket ne tegye ki hosszabb ideig
kozvetlen napsugdrzasnak!



Legyen Gvatos a magnesek kezelésekor

FIGYELEM: A médgnesek hatdssal lehetnek a hitelkartydkra vagy
mas magnescsikokkal ellatott kartyakra, valamint a
szivritmusszabalyzokra és mas beliltetett eszkdzokre. Ezért
mindig tartson megfeleld tavolsagot (kb. 20 cm) a méagnes és
a beiiltetett eszkoz kozétt - életveszély!

Napellenzé
Filterkategoria Leirds Haszndlat Szimbélum
Er6sen korlatozott védelem
0 Enyhén a vakitds ellen @
o szinezett Korlatozott UV-védelem 1EC 60\ll+1/7-5955
S ] napszemiiveg | Korlatozott védelem a vakitds ellen 75
ﬁ Kozepes UV-védelem 1S0 7000-2948
™ L Lz /
E ) J6 védelem a vakitas ellen ?;0\:
g Al’ta’lénos 16 UV-védelem 1SO 7000-2949
e . N
3 napszemiiveg | Kivalo védelem a vakitas ellen ;//7\\<
J6 Uv-védelem IS0 7000-2950

Az liveget enyhén szappanos vizzel lehet tisztitani. Torélje szarazra egy puha
torlékendGvel. Figyelem: Az dsszekarcolt iiveg nem véd megfelel6 médon a napsugarzas
ellen! Nem szabad kdzvetleniil a napba nézni vele. Nem véd mesterséges fényforrasok,
mint példaul a szolarium ellen. A sz(ir6 fénydteresztd képessége 75%-nal kisebb és
8%-nal nagyobb. Nem alkalmas sziirkiiletben és éjszaka valé hasznélatra.

Eltavolitas

Ez a termék értékes nyersanyagokat tartalmaz. Elettartamédnak végén a terméket a
vonatkozod torvényi eléirdsoknak megfelelGen artalmatlanitsa.

Az elektromos késziilékeket, akkumulatorokat és elemeket nem szabad a haztartasi
hulladékok kozé dobni. Az drtalmatlanitast az elektromos és elektronikus berendezések
hulladékairdl sz416 2012/19/EU iranyelvnek (WEEE), ill. az elemekrél és akkumulatorokrol,
valamint a hasznalt elemekrdl és akkumulatorokrél sz616 2006/66 EK iranyelvnek meg-
felel6en kell végezni.

Barmilyen kérdés esetén forduljon a helyi hulladékgazdéalkodasi hatésdghoz. A régi
késziilékek dtvételi helyével kapcsolatosan informacidkat pl. a helyi 6nkormanyzatnél, a
helyi hulladékgazdélkodasi véllalatnal vagy szakkereskedGjénél kaphat.

A csomagoldst szelektiven artalmatlanitsa. A papirt és a kartont a papirhulladékok kozé, a
folidt és a mlianyag alkatrészeket pedig az Gjrahasznosithatd anyagok gy(ijtéjébe helyezze.
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Onnitleme! Olete niiiid tippkvaliteediga jalgrattakiivri ABUS omanik. See kiiver on toodetud
rangelt kontrollitud tingimustel ja sertifitseeritud kooskolas jargmiste standarditega:

-+ Lugege need ohutusjuhised Iabi ja jargige neid. Eiramine voib pdhjustada tulekahju ja/
voi kehavigastusi ja varalist kahju!

Hoidke pakkematerjali lastele kdttesaamatus kohas: Lambumisoht!

+ Kdesolevaga deklareerib ABUS August Bremicker S6hne KG, et see kiiver on Il kategooria
isikukaitsevahend, mis vastab direktiivile 2016/425/EL. ELi vastavusdeklaratsiooni tdielik
tekst on kdttesaadav jargmisel veebiaadressil: docs.abus.com

Kdesolevaga deklareerib ABUS August Bremicker S6hne KG, et LED-valgusti direktiividele
2014/30/EL ja 2011/65/EL. ELi vastavusdeklaratsiooni tdisteksti saab taotleda aadressil
info@abus.de

EN 1078:2012+A1:2012 - Euroopa standard jalgratturitele, rulasditjatele ja rulluisutajatele.
Selle kiiver on sertifitseeritud Testhaus TUV Rheinland LGA Products GmbH, NB 0197,
TillystraRe 2, D-90431 Niirnberg.

Tdhelepanu: Pidage meeles, et iikski kiiver pole purunematu ega kaitse teid koigi
peatraumade eest.

Parimaks kaitseks jargige jargmisi juhiseid:

1. Kasutamine

Seda kiivrit on soovitatav kasutada kaitsevarustusena jargmiste tegevuste korral (pilt A).
See ei ole sobilik jargmisteks tegevusteks (pilt B).

Hoiatus! Pidage meeles, et enne, kui laps siseneb manguviljakule, tuleb kiiver peast
dra votta. Kiivrit ei tohi kasutada ronides ega juhul, kui kiivririhmad voivad takerduda,
tekitades lambumisohu.

2. Optimaalne sobivus

* Mugavuse ja turvalisuse tagamiseks proovige mitmeid suurusi ja veenduge, et kiiver
piisib peas horisontaalselt.
Arge tommake kiivrit iile lauba alla, sest nii viheneb ndgemisulatus.

+ Arge liikake kiivrit kuklasse, sest see ei kaitse siis teie laupa.

Kiiver kaitseb teie pead ainult siis, kui see on digesti peas (pilt ).

o %
4. Kinnitusrihmade reguleerimine

Kui kannate kiivrit esimest korda, reguleerige kinnitusrihmu nii, et need on parasjagu pin-
gul ja mugavalt kdrvade all. Seda aitavad hdlpsasti teha mugavad reguleerimiskolmnurgad
mdlemal kiiljel ja soovi korral kasutatav kinnitusdetail (pilt 1).

Kiivri juhusliku paigaltnihkumise takistamiseks peab lapselukk olema enne kiivri
esmakordset kasutamist korralikult peal, millest annab marku kuuldav kldpsatus.

3. Pearonga reguleerimine

Peaaegu kdik ABUSe kiivrid on saadaval 2 suuruses.
Kiivri saab pea jaoks parajaks sattida jargmiste lihtsasti
kasutatavate reguleerimissiisteemide abil

(s6ltuvalt kiivri tiiiibist).




Louakaitse tuleb enne iga kasutamist lukustada ning see ei tohi asetseda Idualuu peal
(pilt 2-5).

Pérast reguleerimist saab kinnitusrihmade otsad fikseerida pandlaga (pilt 6).

Kui rihmad on liiga pikad, Idigake need parajaks ja poletage nende otsi tikutulega,

et vdltida hargnemist.

5. Oige kasutamine ja hooldus

+ Kontrollige regulaarselt, ega kiivril pole mdrke kahjustustest.

+ Arge muutke kiivri omadusi, kuna nii vdib viheneda selle kaitsetoime.

- Arge kiivrit virvige ega kleepige sellele kleebiseid, sest see vdib kiivri materjale
kahjustada.

Arge kiivrit imber kujundage ega vaarkasutage.

+ Arge hoidke kiivrit kohas, kus temperatuur on iile 60 °C. Samuti drge hoidke seda klaasi
taga, nditeks autos (temperatuur voib minna vdga kdrgeks), kiittekehade Idhedal jne.
Kui te kahtlustate, et kiiver on saanud tugeva 106gi, isegi kui kahjustusi ei ole silmaga
ndha, siis soovitame teil osta uus kiiver.

Kiivril on piiratud kasutusiga ja see tuleks silmaga ndhtava kahjustuse korral

vdlja vahetada.

Soltuvalt kasutamisastmest ja kasutamise eritingimustest tuleb jalgrattakiiver vdlja
vahetada 4-5 aasta jooksul pdrast selle esmakordset kasutamist. Tingituna materjali
paratamatust vasimusest tuleb jalgrattakiiver vdlja vahetada hiljemalt 8 aasta jooksul
pdrast tootmiskuupdeva, isegi siis, kui sellel puuduvad mistahes ndhtavad voi tehni-
lised defektid.

Kiivrit, sisemisi pehmenduspadjakesi ja peardngast voib pesta leige vee, lahustivaba
pesuaine ja pehme lapiga.

- LED-tagatuli ei asenda jagratastele ette nahtud valgustusseadmeid.

Kasutage ainult originaalvaruosi.

Teave aku kohta
+ Antud toode sisaldab piisivalt paigaldatud 3,7 V liitiumpoliimeerakut (300 mAh).
Piisivalt paigaldatud akusid tohib vahetada vdi vélja votta ainult erialapersonal. Arge

laadige ega kasutage toodet keskkonnas, kus esineb plahvatusoht, nt polemisvéimeliste

vedelike, gaaside voi tolmu tottu.

Arge pdletage kunagi toodet! Aku vdib tules plahvatada. Lisaks sellele tekivad seetdttu
miirgised ained.

Kasutage laadimiseks eranditult sobivat standardset mikro-USB-B laadimiskaablit koos
sobiva laadijaga (vdrgualaldi 5V D()!

+ Arge jatke toodet laadimise ajal kunagi jarelevalveta!

Arge hoidke ega kasutage toodet kohtades, kus temperatuur vib langeda alla 0 °C vi
iiletada +60 °C. Arge jatke toodet pikka aega otsese paikesevalguse kitte!

Ettevaatust magnetitega iimberkdimisel!

TAHELEPANU! Magnetid vdivad krediitkaarte vi teisi kaarte
magnetribadega ning seadmeid nagu siidamestimulaator
mojutada. Sellest tulenevalt hoidke alati piisavat vahemaad
(u 20 cm) magneti ja siirdatud seadme vahel - eluohtlik!
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Visiir

Filtrikategooria Kirjeldus Kasutamine Siimbol
0 Vdga piiratud kaitse pdiksekiirguse @
. eest. Piiratud UV-kaitse
Kergelt toonitud IEC 60417-5955
o~ illi N
S ; pikseprillid Piiratud kaitse paiksekiirguse 7'@_)
¢ eest. M66dukas UV-kaitse 1S0 7000-2948
& o
S 2 Hea kaitse pdiksekiirguse eest. //°\\
o . -Kkai
2 ldotstarbelised | €3 UV-kaitse IS0 7000-2949
pdikseprillid . . . Nz
3 Vdga hea kaitse pdiksekiirguse ;//T\\(
eest. Hea UV-kaitse 150 7000-2950

Puhastage klaase lahja seebiveega. Kuivatage pehme lapiga. Tdhelepanu! Kriimustatud
klaasid ei kaitse paiksekiirguse eest piisavalt! Ei ole ette ndhtud otse pdikesesse
vaatamiseks. Ei ole ette ndhtud kaitseks kunstvalguse eest, nt solaariumis. Filtri
valgusldbivus on vdiksem kui 75% ja suurem kui 8%. Ei sobi sdiduki juhtimiseks videvikus
voi 60sel.

Korvaldamine

See toode sisaldab vdartuslikke tooraineid. Kasutusea Ioppedes korvaldage toode vastavalt
kehtivatele seadusesdtetele. Elektriseadmeid, akusid ja patareisid ei tohi utiliseerida
olmepriigina. Kdrvaldamine peab toimuma kooskdlas direktiiviga 2012/19/EL elektri- ja
elektroonikaseadmete jadtmete kohta vdi kooskdlas direktiiviga 2006/66/EU, mis késitleb
patareisid ja akusid ning patarei- ja akujadatmeid.

Kiisimuste korral poorduge jaatmete korvaldamise eest vastutava kohaliku asutuse poole.
Teavet vanade seadmete kogumispunktide kohta saate nditeks kohalikust omavalitsusest
voi linna haldusiiksusest, kohalikust jadtmekditlusettevottest voi spetsialiseeritud edasi-
miiiijalt.

Korvaldage pakend vastavalt tiitibile. Sorteerige papp koos vanapaberi, fooliumi ja plasto-
sadega taaskasutatavate materjalidega.



